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1. Reinkarnationsprincippet og detidligerejordliv

Talrige steder i "Det tredje Testamente” (fx symbolerne 18, 19, 20, 23) forklarer Martinus os
betydningen af at setilvaaelseni lyset af reinkarnationsprincippet. Dette princip lager os, at
allejordmennesker har oplevet en rakke tidligere fysiske liv, og at det nuvaaende jordliv
bliver efterfulgt af endnu en lang rakke fysiske inkarnationer.

Reinkarnationsprincippet er derfor ensbetydende med, at vi allei vor fortid har prevet at
do adskillige gange, og at disse dadsfald har vagret forudsagningen for vore nye fysiske
fedder, ogsadden vi lige nu er et resultat af. Vi har formentlig prevet at dg pA mange
forskellige mader: af alderdom eller sygdom, af sult eller tarst, ved selvmord, - eller som offer
for ulykker, drab eller krigshandlinger.

Vi ma have pravet at blive bisat lige s mange gange, som vi har prevet at de.
Sandsynligvis har vi pravet at blive bisat pA mange forskellige méder: braandt, jordfaestet,
luftbegravet, vandbegravet, mumificeret eller balsameret, - maske ogsa hensat i forskellige
former for gravkamre. Og vore tidligere fysiske legemer mafalgelig ogsa vaare indgaet i
naturens store kredsl gb ved de nedbrydningsprocesser, der er forbundet med de forskellige
former for bisadtelse, dvs. nedbrydning ved ild eller ved fortaaring foretaget af
mikroorganismer (bakterier og svampe), eller forskellige dyr sdsom insekter, orme, fugle, fisk
0g pattedyr.

2. Reinkarnationsprincippet og det nuveerendejordliv

Vi ved alle, at vi pa et eller andet tidspunkt pany skal forlade den fysiske verden. Vi ved
0gs3, at vort efterladte legeme, vort lig (note 2), pa en eller anden made skal indgd mere eller
mindre hurtigt i naturens store kredslgb. Alligevel vadger adskillige mennesker at undga
stillingtagen til flere af de problemer, som er forbundet med det efterladte legemes skadbne.
Mange synes ganske naturligt, at det er for ubehageligt at tamke paligbalets flammer - eller
jordfaestel sens forradnel se, bakterier, orme og insekter. Det virker heller ikke behageligt at
taanke pa bal sameringens teknisk kemiske pavirkning af legemet, i vore dage reprassenteret
ved det kemiske stof formalin. Mange synes nok ogs3, at det er for ubehageligt eller vemodigt
at tamke pa alle de mennesker, dyr, planter, kunstvaarker, naturomrader, boliger og materielle
ting, man skal sige farvel til.

Hertil kommer det nutidige samfunds forventning om stillingtagen til, om man vil lade
sig obducere, om man vil lade sig anvende som transplantationsdonor, - og om man vil
oprette et sakaldt "Livstestamente" med tilkendegivelse af, at man ikke gnsker
livsforlaangende behandling i en situation, hvor man er uafvendeligt deende eller demt til ikke
at kunne tage vare pasig selv.

Men da daden er en uomgaangelig kendsgerning for os alle kan vi lige sa godt se
problemernei ginene. Vi kan i denne proces stette ostil Martinus udsagn om, at en absolut
ded ikke findes, og at det pa en made er skent at dg! Faktisk omtalte Martinus i mindre
forsamlinger (note 3) tit ded og bisadtelse i udprasget humoristiske vendinger.

3. Bagerne " Den ideellefade" og " Bissdtelse”
En del mennesker har den enkle og ligefremme opfattelse, at "nar man er dad s er man

ded", og sd er der ingen grund til at interessere sig synderligt for, hvad omverdenen ger ved
"den dede krop".
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Men med Martinus analyser af den mikrokosmiske verden som et vaesentligt og hidtil
upaagtet element i vort skasdbneomréde tilskyndes vi nu til at overveje, om vi bagrer os rigtigt
ad i forholdet til vort efterladte legeme.

Martinus ferste bogudgivelse "Livets Bog 1" udkom 1932. Bagerne "Den ideelle fade"
0g "Bisadtelse” er farste gang publicerede i form af fortlgbende artikelserier i henholdsvis
"Kosmos 1933-34" og "Kosmos 1934-35". Disse artikel serier fremkom altsd meget tidligt i
Martinus forfatterskab, og de er begge helt centrale i forbindel se med hans mikrokosmiske
belysning af emnerne "bisadtelse”" og "kedspisning” (note 1). Om disse bager skriver Martinus
selv:

"] intet som helst andet skriftligt materialei verden er der abnet en sddan adgang til
studiet af "mikroindividerne" som netop i bagerne "Den ideelle fede" og "Bisadtelse”. | ingen
som helst anden laae, oplysning eller videnskab er "mikroindividernes' rolle som fundament
for vor egen skabeevne, sundhed og livsglaade blevet sa indgaende patalt og begrundet. |
ingen som helst anden forkyndelse er disse sma vasseners liv og faarden tradt sa dbenlyst frem
for os og vist s3 analogt med vort eget vaesen, med vor egen tilvaarelse, vist at de ligesom os er
"skabt i Guds billede efter hanslignelse”. " (B: 182)(note 5,6).

4. "Kadspisning" og " Bissttelse" er mikrokosmisk naert beslaegtede processer

Artiklerne om "Den ideelle fade" og "Bisadtelse" har Martinus, kun afbrudt af artiklen
"Paske", publiceret umiddelbart efter hinanden. Det haanger formentlig sammen med, at disse
to emneomrader, set fra et kosmisk bevidst synspunkt, har talrige mikrokosmiske fadlestraek.
Det er umiddelbart forstaeligt, nér man indstiller sin tanke pa, at kedspisning er at betragte
som en "bisadtelse af dradbte dyr i en fordgjelseskanal”, et forhold som vi gentagne gange vil
vende tilbage il i det falgende (note 2). Om Martinus' to bager om mikrokosmos kan man
ganske enkelt sige, at "Den ideelle fade" omhandler bissdtelse af dradbte dyr, og at
"Bisadtelse" tilsvarende omhandler bisadtelse af afdede mennesker.

Som eksempler pa, at ogsa andre personer end Martinus har betragtet kadspisning i
bi sadtel ses-perspektiv kan naevnes, at Leonardo da'Vinci efter sigende har skrevet:
"Mennesket er i sandhed dyrenes konge, thi vores brutalitet overgar sa langt deres. Vi lever af
andres ded - vi er omvandrende kirkegarde!" Tilsvarende skulle Leo Tolstoy have skrevet:
"Nar vore kroppe er som levende kirkegarde for myrdede dyr, hvordan kan vi da forvente
ideelle tilstande her pa jorden?" (jf. Adiraja Dasa).

5. Stof- og livsenhedsprincippet i menneskets fysiske organisme

Fer vi gar videre er vi ngdsaget til kort at betragte stof- og livsenhederne i menneskets
fysiske organisme. Vi kan her definere et stofenhedsprincip, som siger, at enhver animalsk
stofenhed er opbygget af mindre stofenheder, og samtidig udgerende en del af en sterre
stofenhed. Helt konkret kan vi konstatere, at vor egen organisme er opbygget af stadig mindre
stofenheder (fig. 1,2), nemlig organsystemer, organer, cellesystemer, celler, organeller,
kompl ekse polymolekyler, ssmple polymolekyler, monomolekyler, atomer, elementarpartikler
og fotoner, hvor sidstnaevnte er ensbetydende med bundet solenergi. Betegnel sen "komplekse
polymolekyler" er her anvendt for de polymolekyler, der er opbygget af forskelligartede
monomolekyler. Betegnelsen "simple polymolekyler" er anvendt for de polymolekyler, der er
opbygget af ensartede, dvs. samme type, monomol ekyler.
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Hjerne-nerve-systemet ma betragtes som vaaende det overordnede og styrende
organsystem, bl.a. fordi nerveceller udviser mere udtalt irritabilitet end andre animalske
celler.

Organellerne kan betragtes som en slags "organer i cellen”. Som eksempler kan naavnes
cellekernen, mitochondrier, lysosomer, ribosomer og Golgi-komplekset (fig. 3,4). Cellekernen
ma betragtes som vaaende det overordnede og styrende organel.

Blandt de "komplekse polymolekyler" kan naavnes kromosomer, DNA, RNA,
lipoproteiner, glycoproteiner og glycolipider. Her ma de overordnede og styrende
polymolekyler formentlig vaare kromosomerne og DNA, som rummer de fleste af vore gener,
og som har RNA som naarmeste "funktionelt underordnede”.

Blandt de "simple polymolekyler" kan naavnes proteiner, fedtstoffer og kulhydrater,
hvor sidstnaevnte ogsd betegnes polysaccharider. Her ma de overordnede og styrende
polymolekyler formentlig vaare de proteiner, der fungerer som signalstoffer, antistoffer,
strukturstoffer, og ikke mindst enzymer. Enzymerne er opbygget som en meget lang kaade af
aminosyre-molekyler, der er sat sammen i en ganske bestemt raskkefalge, styret af DNA og
RNA (fig. 5). Det karakteristiske ved enzymerne er, at de ud over en bestemt kemisk struktur
0gsa har en bestemt rumlig struktur, som fagligt benaaynes deres sekundagre, tertiaare og
kvarternagre struktur (fig. 6). Det er denne rumlige struktur, der er bestemmende for deres helt
specifikke evner til at katalysere savel opbygning som nedbrydning og omdannel se af
molekyler.

For organerne, cellerne, organellerne, de komplekse polymolekyler og proteinerne - og
formentlig ogsa alle de endnu mindre mikrovaesener - gadder, at det er hgjt specialiserede
levende vaesener (fig. 2). De kan og udfarer hver issar med nsarmest usvigelig sikkerhed og
praecision noget, de andre mikrovaesener ikke kan, og under normale forhold er det
udelukkende en evne og et virke til gavn for helheden. Der findes faktisk ikke nogen
menneskeskabt virksomhed, der hvad angér evner og samarbejde overgar mikrovassenernesi
menneskets organisme. Deres funktion ma absolut betragtes som tydelige livsytringer og
dermed som et udtryk for karakteren af deresindhold af de sakaldte talentkerner i
overbevidsthedens skadoneelement (jf. DEV1: 6.8-11).

Blandt monomolekylerne kan nsevnes de byggestene, som proteiner, kulhydrater,
fedtstoffer, DNA og RNA er opbygget af, dvs. aminosyrer, monosaccharider, fedtsyrer og
glycerol, samt nucleinsyrer og fosforsyre. Sidstnaevnte stof henhgrer under organismens
uorganiske bestanddele, som, bortset fravand, i alt kun udger ca. 1 % af den samlede
kropsvaggt.

| fortsadtelse af omtalen af organismens stofenhedsprincip skal vi kort dvade ved
Martinus beskrivelse af livsenhedsprincippet, der siger, at ethvert levende vaesen er opbygget
af mindre, levende livsenheder, og samtidig udgerende en del af en sterre livsenhed, dvs. et
starre, levende vaesen. Dette princip har Martinus symboliseret i symbolerne
"Livsenhedsprincippet”" og "De kosmiske spiralkredsigb".

For at forstd min redegarelse ma der, ud over dei symbolet "De kosmiske
spiralkredsigh” viste ssmmenhaangende spiralkreds gb, findes flere "mellemspiralkreds gb”.
Som eksempler herpa naevner Martinus selv, at ud over galakser, solsystemer, kloder
(jordkloden), organismer, organer, celler og atomer, - som er vist pa naevnte symbol, - er ogsa
jordmenneskeheden, molekyler og elektroner organismer for levende vassener (LB1: 271, L: 86,
DIF: 21). Man kan eksempelvis forestille sig, at polymolekylerne tilhgrer en mellemspiral, der
ligger et spiralkredsl b over monomolekylernes mellemspiral. Begrebet "mellemkredsigb” ma
ikke forveksles med de forskellige "kosmiske udviklingsbaner”, hvor vaesenerne (fx fugle,
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fisk og insekter) gennemlever de samme sammenhaangende spiralkredslgb som naevnt ovenfor
(LB1: 378-88, DEV: 29:1-5).

Fra mellemkosmos ved vi, a nogle stofenheder, fx en myretue eller en koralstok, ikke
er organisme for ét levende vassen, men derimod organisme for mange samarbejdende
livsenheder. Det er sandsynligt, at til svarende forhold mellem stof- og livsenheder ogsa
forekommer i menneskets mikrokosmiske struktur.

6. Mineral-, plante- og dyrevaesener i samme makroor ganisme

Jordklodevaesenet, der lige som jordmennesket tilharer dyreriget, indeholder, som vi
ale ved, fysiske mikrovaesener fra dyreriget, planteriget og mineralriget, hvor de kedaadende
planter ma betragtes som overgangsvassener mellem planter og dyr, og hvor i hvert fald de
planter, der har bade han- og hunblomster, ma betragtes som flersjadede.

En pattedyr-organisme bestar af forskellige funktionsdele, som Martinus betegner zoner
eller provinser, nemlig hud og muskler, fordgjel sessystem, hjerte og lunger, hjerne og nerver,
kensorganer, og skelet. Om disse zoner skriver Martinus, at de er opbygget af animalske
mikrovaesener, der er "medier for" og "overskygget eller praagget af* de forskellige
grundenergier, henholdsvis instinkt, tyngde, falelse, intelligens, intuition og hukommelse
(LB5: 1922-27). Andetsteds udtrykker Martinus det pa den made, at de pagad dende
grundenergier er den dominerende livskraft i tomrummet mellem mikropartiklernei de
pagad dende organomrader (Bog 16b: 7). Endnu en udtryksform har han anvendt i foredrag ved
at forklare, at de pagad dende grundenergier oplader atomernei de pagad dende organomrader.

Lige som jordkloden indeholder vor organisme en vis maangde mineralmaterie, fx har,
negle, tandemalje og kalkskelet (note 4). Karakteristisk for planteverdenen er dens evnetil at
udfere fotosyntese, dvs. udnyttelse af solens energi til opbygning af organiske stoffer ud fra
simple uorganiske stoffer. Den evne har ingen af vor organismes celler, og det ma derfor
anses for tvivisomt, om vor organisme skulle kunne indeholde plantematerie i de naamest
underliggende spiraler. | denne forbindelse kan naevnes, at Martinusi et kursusforedrag om
musklerne har sagt: "Vor muskulatur er jo levende mikrovaesener, atomerne er jo levende
animalske."

Derimod ma det anses for helt usandsynligt, at plantematerie strukturelt kan indeholde
animal ske mikrovassener, der dagsbevidst kan opleve fysisk smerte og lidelse (DEV4: 38.14,
38.16-17, 38.22, 38.26).

| sin beskrivelse af samspillet mellem vore organer og vor organisme har Martinus
oplyst, at organerne i deres spiral gennemlever "barndom - ungdom - manddom - alderdom”
hurtigere end organismen i sin spiral. Det medfarer, at organerne efterhanden bliver sa
udviklede, at de ikke kan bruge organismen som livsrum for deres fortsatte udvikling. Derfor
ngdsages organerne til at kassere organismen, med dennes ded til falge (LB3: 922-25). Det ma
betyde, at organisme og organer udviklingsmaessigt skal passe nogenlunde til hinanden.
Derfor er det nagrliggende at konkludere, at dyre-organer, -celler, -organeller, -molekyler, -
atomer og -elementarpartikler er mindre udviklede end de tilsvarende livsenheder i
jordmennesket, og mere udviklede end de tilsvarende livsenheder i planter.

Kemikere og fysikere mener, at hvis et bestemt molekyle, der forekommer i savel
mineraler og planter som i dyr og jordmennesker, har én og samme atomsammensagning og
-struktur, sa er de pagad dende molekyler helt ensi virkemade. Det ser helt anderledes ud i
lyset af Martinus analyser, som klart siger, at alle levende vaesener er forskellige, og at de
naevnte molekyler derfor er forskellige med hensyn til alder, udseende, erfaring og
udviklingstrin.
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7. Mikrovaesenernesfysiske levetid

Martinus har forklaret os, at vore mikrovaesener har en ganske anden fysisk levetid end
vi selv, hvor han ganske enkelt definerer begrebet levetid som den tid, det tager et animalsk
vaesen at gennemleve normal barndom, ungdom, manddom og alderdom. At vor organismes
mikrovaesener har en ganske anden eksistenstid end vi selv er et forhold, som
naturvidenskabens resultater langt hen ad vejen kan bekradte.

Vore primaare mikrovaesener er vore organer, som ifglge Martinus har sasmme
livdlaangde som vi selv. Under normale forhold er organerne som tidligere naevnt faktisk
bestemmende for vor egen livslaangde (LB3: 922-25).

Naturvidenskaben ved, at de fleste celler har kortere levetid end organismen. Nogle
lever kun fatimer. Andre lever dage, uger, maneder og ar. Nogle organeller har formentlig
samme levetid som cellerne, hvilket bestyrker vor opfattelse af, at organellerne kan betragtes
som "organer i cellen”.

Nar vi taler levetid for molekyler, atomer og elektroner mavi ifalge Martinus udtrykke
0Si minutter og sekunder (LB3: 923).

Naturvidenskaben ved ogs, at mange processer i mikroverdenen foregdr med ufattelig
stor hastighed og praecision. Proteiner, hvor antallet af mulige kombinationer af de indgaende
aminosyrer |gber op i fabelagtige milliardtal, opbygges af disse aminosyrer i en ganske
specifik rakkefglge (fig. 5), med mindst et tocifret antal aminosyrer pr. sekund. Og
elektronerne skifter fra atom til atom pa brekdele af et sekund, hvilket meget vel kan vaare
ensbetydende med atom-diskarnationer og -inkarnationer, der forlgber pabrgkdele af et
sekund.

Som bekendt er alle atomer opbygget af elementarpartikler, hvor vi issa kender
atomkernen med dens neutroner og protoner, og de tilsvarende el ektroner, der kredser
omkring atomkernen i bestemte baner. De fleste grundstof-isotoper, dvs. grundstoffer med et
bestemt antal protoner i kernen, er stabile og omdannes ikke uden videre til andre grundstof-
isotoper. Kun under specielle forhold sasom henfald af radioaktive isotoper, undtagel sesvise
bi okemiske transformationer, samt fissions- og fusionsprocesser, kan der blive tale om
egentlige grundstof-omdannel ser. Disse forhold er for naturvidenskaben ensbetydende med, at
protonerne i en atomkerne holder sammen som en stofenhed i artusinder. De enkelte stabile
atomkerner synes at have narmest evig eksistenstid! Det gadder ogsa de enkelte protoner, om
hvilke den verdenskendte fysiker Stephen Hawking skriver, at man pa basis af eksperimenter
"kan beregne, at protonens sandsynlige levetid ma veare over ti millioner billioner billioner ar
(1 efterfulgt af 31 nuller)".

Som eksempel kan naavnes, at et iltatom altid indeholder otte protoner, og at det
permanent vedbliver med at bestd som et iltatom. Set i lyset af Martinus' analyser kan man
tolke det pa den made, at selv om iltatomets organisme strukturelt atid indeholder otte
protoner, ma det som levende vassen betragtet have otte "ilt-proton-organer”, hvori nye og
forskellige livsenheder ustandselig inkarnerer som led i deres udviklingsproces. Betragtet i et
naturvidenskabeligt perspektiv betyder det, at et menneskes organisme bestar af
elementarpartikler, som tilsyneladende har vaaet pajordkloden i artusinder. Betragtet i
samme perspektiv betyder det, at vort nuvaarende legeme pa en méde maske indehol der
atomkerner, som har vazet strukturel bestanddel af vore egnetidligere legemer!

8. Vi er forsyn for vore mikroveaesener
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Utallige steder i sine vaaker forklarer Martinus os, at vi gennem hele vor fysiske og
mentale vearemade, herunder ogsa vor ernaaing og vore beslutninger omkring vor bisadtel se,
har enorm indflydelse pa vore mikrovaeseners liv og livsoplevelse. Vi er i virkeligheden intet
mindre end et guddommeligt forsyn for mikrovaesenerne i vor organisme (jf. fx artiklen:
"Mikrokosmos").

9. Hvorfor beskagftige sig med sit efterladte legemes skadbne?

| "Bisadtelse" har Martinus udferligt begrundet, hvorfor og pa hvilken made man bar
interessere sig for sit efterladte legemes skagbne. Hovedbudskabet er, at der i et lig findes
myriader af mikrovaesener, som har deres dagsbevidsthed pa det fysiske plan, og som derfor
er i stand til at opleve glaade, sorg, velvaae, smerte og lidelse. De er stagrkt pavirkede af ligets
skadone. Om disse mikrovaesener, som Martinus i "Bisadtelse" og "Den ideelle fade™
benaavner henholdsvis "organmikroindivider" og "A-livsenheder", skriver han bl.a.:

"Medens mineralmikroindividerne er uimodtagelige for smerte og lidelse, stiller det sig
ganske anderledes med organmikroindividerne. Disse sma vaesener er nemlig individer, der
er salangt fremskredne i udvikling, at de har faet en fuldt ud falsom og dermed
orienteringsdygtig dagsbevidsthed pa det fysiske plan. Dette vil igen sige, at de naevnte sma
vaeseners daglige liv er analogt med de vaeseners, vi ellers er vantetil at betragte som
medvaesener, som dyr og mennesker, men kun med den forskel, at mikrovaesenernes tilvearelse
foregdr i underliggende spiraler.” (B: 75).

At legemets dad ikke er ensbetydende med alle mikrovassenernes dad formulerer
Martinus pa f@lgende made:

"Men hvad forstdr man ved et lig? Hvis man tror, at et organisk legeme ved deden
straks er blottet for organisk, fysisk bevidste mikroindivider, da er man offer for en meget stor
fejltagelse. Sa laange der endnu er fugtighed i liget, er der ogsa organisk, fysisk bevidste
mikroindivider, der, selv om de naturligvis er meget lavtstaende i deres udvikling, s dog har
falelse og kan opleve fysisk smerte og pine, kan fale angst og raadsel og sdledes kan reagere
over for enhver unaturlig oplgsningsproces af liget." (B: 93).

"Med hensyn til mikrokosmos er det maske lettere at forstd, at dette er befolket med
levende vaesener. Hvis vore organer, kirtler, celler osv. ikke var levende, hvordan skulle vor
organisme sa kunne bygges og opretholdes som en levende organisme? — Den matte da kun
vage et lig, en aldeles ubevasgelig masse. Men sadan er vor organisme jo ikke. Ja, den er ikke
engang saledes lige efter dens ophavs sakaldte "dad". Der foregar stadig en procesi liget,
som er logisk derved, at den oplaser dette lig eller denne fysiske organisme, der ikke mere kan
vag e et redskab for dens andelige ophav eller jeg." (DEV1: 14.15).

Martinus kommer i dette sidste citat ind pa de begreber, som naturvidenskaben
benaavner "programmeret celleded” og "autolyse", begreber som vi vil omtale naamerei
af snittene om de naturlige aandringer ved organismens dad og nedbrydning.

10. Kadspisning beskrevet som ligaederi

Vi vil nu vendetilbage til den tidligere omtale af, at kadspisning kan betragtes som
bisadtelse af dradbte dyr. | overensstemmel se med denne enkle synsvinkel har Martinusi "Den
ideclle fade" forklaret os, at der lige somi andre lig ogsai ked fra dragbte dyr findes myriader
af mikrovassener, som har deres dagsbevidsthed pa det fysiske plan, og som derfor er i stand
til at opleve glaade, sorg, velvaae, smerte og lidelse, - og derfor ogsa er staarkt pavirkede af
den nedbrydning, de udsedtes for i forbindel se med tilberedning og fortearing af kedet.
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Vi kan derfor finde en raskke udsagn om bisadtel sesproblemer ikke alene i " Bisadtel se”
men ogsai "Den ideelle fade", herunder symbolet "Den ideelle fedes vibrationer”, somi "Det
evige verdensbillede 4" er gengivet i farver, med flere detaljer, og dér baaende titlen:
"Mennesket og animalsk og vegetabilsk fade".

Martinus bruger faktisk i sine vaaker, specielt i "Den ideelle fede", om kadspisning helt
utilslgrede vendinger som "ligaederi”, "ligs forradnelse", "passage af ligrester”, "ligorgier",
"svadgeni ligstof”, "udvinde naaing af lig", fortaaring af "parterede dyrs organismer” og
"fordeervede eller oplgste lig". Som eksempler kan citeres:

"Da alle de naevnte animal ske produkter er udtaget af dragbte vaeseners organismer, kan
de ikke undga at here ind under "ligstoffer". Og enhver form for nydelse af disse er derfor
identisk med "ligeaderi" og kan som sadan naturligvis kun hare en primitiv dyrisk natur til og
absolut ikke vaa e hjemmehgrende i en hgjere form for menneskelig kultur eller tilvarelse.”
(DIF: 4).

"Men dette forandrer jo ikke kendsgerningen, at det alligevel er lig, der bliver spist, og
at de livsenheder, der er levende og derfor udger den sande nag'ing for organismen, som fer
naevnt kun kan udlgses eller frigeres ved disse ligs forradnelse eller oplasning.” (DIF: 24).

Vi finder altsai "Den ideelle fade" adskillige udsagn om kadspisning som ligasderi.
Omvendt kan vi ogsdi "Bisatelse” finde udsagn om kadspisning, hvor Martinus om
"fremti dsmenneskenes syn pa nutidsmenneskene" i ret barske vendinger skriver:

"...vi ma huske pa, at alle nulevende slaagter over for verdensrigets indbyggere kun vil
vag e primitive "fortidsmennesker”, der endnu ikke havde opdaget "udgdeligheden™, endnu
ikke kendte mikroverdenens, materiens, stoffets eller energiens sande identitet med livet,
endnu jagende, dradbende, myrdende andre levende vaesener, senderlemmende deres kad og
indvolde, aadende dereslig eller ligrester som "festmaltider”, serveret pa borde,
"udsmykkede" med amputer ede, |lemlasstede og dgende plantelemmer, suppleret med
"skaltaler" holdt til nydelsen af giftige og underminerende alkoholholdige vaesker, samtidig
med ophold i lokaler, der er inficerede og stinkende af uigennemsigtige tageskyer, dunster
eller rag fra giftige planters sammenrullede tarrede blade, der i form af cigarer og cigaretter
er blevet den selvfglgelige permanente eller uundvaelige lagkkerbisken i enhver forsamling, i
enhver situation.” (B: 199).

For fuldstaandighedens skyld kan naevnes, at Martinus ogsai bogen "Logik" (1938)
beskriver kadspisning som "nedsvadgning af parterede dyreorganismer, parterede lig."

(L: 74).

11. Drab af livsenheder ved kadspisning

| "Den ideelle fade" og "Det evige verdensbillede 4" forklarer Martinus os forskellen
mellem de livsenheder, som fér deres organisme dragbt ved optagel se som nagingi en
organisme, og de livsenheder, der bliver belivet ved denne optagelse. Om de livsenheder, der
dragbes ved kadspisning skriver han bl.a.:

"Disse livsenheder danner her den materie, vi udtrykker som animalsk. Naavnte materie
er den mest levende materie, der overhovedet findes pa det fysiske plan. Livsenhederne her, i
dyr sdvel somi mennesker, er organismernes hgjst udviklede organstof. Dette stof, altsa den
animalske materie, tilherer den pagad dende mikrospirals dyrerige. Livsenhederne her har
vagen dagsbevidst livsoplevelse. De kan fgle smerte og lidelse, hvilket dei saerlig grad
kommer ud for, ndr de bliver optaget i et dyrs eller menneskes organisme som fade. Her
bliver de senderlemmet, knust og oplast i mavesyren, for at den i stoffet forekommende
naaing kan overfarestil vedkommende dyr eller menneske, i hvis organisme de er optaget
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som fade. Denne ernaaingsform er den mest primitive, den groveste og mest brutale, der
findes, da den kun kan besta af dragbte eller myrdede levende veesener." (DEV4: 38:13).

"Nar disse sma mikrovaesener eller livsenheder i form af animalsk fade bliver optaget
somfadei en organisme, sgnderlemmes og opl @ses deres fysiske organisme. De far en
unaturlig ded, et ragnarok ved deres passage igennem kadspi serens for dgjel sesproces og
mavesyre." (DEV4: 38.14).

12. Menneskets for dgj el sesproces

Som indledning til gennemgangen af Martinus udsagn om A- og B-livsenheder skal vi
ganske kortfattet gennemga menneskets fordgj el sesproces.

Den generelle fordgjel sesproces bestar i, at polymolekylerne nedbrydes enzymatisk til
monomolekyler under transporten gennem mundhulen, svadget, spisergret, maven og
tyndtarmen (fig. 7), hvorefter de frigjorte monomolekyler overgar til den indre organisme (fig.
8)é hovedsagelig gennem tyndtarmens naa'mest fol dbol dbanestore traevleoverflade (over 4.000
m°).

Fordgjelsesenzymerne i fordgjel seskanalen hidrarer dels fra mavesaskkens og
tyndtarmens cellevaey dels fra enzymproducerende organer, dvs. spytkirtler, lever og
bugspytkirtel (fig. 7). Disse organer er i fostertilstanden faktisk skabt som en slags
udposninger pa fordgjel seskanalen.

Der forekommer ikke i de naevnte fordgjel sesomréder enzymer, der omdanner
monomolekylerne eller nedbryder dem til endnu mindre molekyler. At de frigjorte
monomolekyler ikke nedbrydesi fordgjel seskanalens ferste dele er hensigtsmaessigt pa mange
mader, bl.a. fordi vi har brug for monomolekylernei vor indre organisme, og fordi mange af
aminosyrerne er livsngdvendige. Det betyder, at disse aminosyrer ikke kan syntetiseresi en
animalsk organismesindre, og derfor i virkeligheden generelt har deres oprindelse i
planteceller, et forhold der altsd ogsa gadder for indtagelsen af disse aminosyrer ved
kadspisning.

Efter passage af tyndtarmen havner resterne af faden i tyktarmen, hvor der ikke
udskilles enzymer og ikke findes tarmtraevler, og hvor overfladen derfor er relativt lille. Her
foregdr hovedsageligt kun en opsugning af vand. Samtidig foregar der en vakst af bakterier,
som fortsadter i endetarmen. | forbindel se med denne vakst fordgjer bakterierne mange af de
molekyler, de kan fafat i, herunder ogsa de monomolekyler, som ikke er opsuget pa et
tidligere sted i fordgjel seskanalen.

Ved overgangen til den indre organisme havner monomolekylerne i organismens blod-
og lymfesystem (fig. 8), hvormed de transporterestil de steder i organismen, hvor der er brug
for dem. Et specielt forhold ger sig gaddende for fedtstoffernes byggestene, idet disse straks
efter passage af tyndtarmens vagg genforenesi form af sma fedtpartikler benaavnt
chylomikroner.

| den indre organisme vil monomolekylerne indgdi dennes stofskifteprocesser, idet de
efterhdnden enten bliver omdannet til andre molekyler, indgér i synteseprocesser, eller indgar
I nedbrydningsprocesser under frigivelse af energi, bl.a. i form af legemsvarme og
muskel aktivitet. Disse nedbrydningsprocesser ender i vid udstragkning med, at
monomol ekylerne omdannes til meget simple molekyler, nemlig vand, kuldioxid, urinstof og
sulfat.

Hovedparten af nedbrydningsprocesserne kan faktisk karakteriseres som vagende
mikrokosmiske, for os livsngdvendige forbraandingsprocesser. Man kan ligefrem kalde den

10



"Kadspisning” og " Bissettelse" - mikrokosmisk neert beslasgtede processer Side 11 af 42

enzymatiske nedbrydning af vore nagingsstoffer for en langsom ligbraending i den forstand, at
mange af disse processer er en reaktion med ilt, hvor slutprodukterne er vand og kuldioxid.

13. A-livsenheder i levnedsmidler

| "Denideelle fade" bruger Martinus betegnel serne A-livsenheder og B-livsenheder,
hvor A-livsenhederne far deres organisme dragbt ved optagel se som nagiing i en organisme,
hvorimod B-livsenhederne bliver belivet ved deres optagel se. For mere konkret at kunne
forsta, hvilke livsenheder, man dracber eller beliver ved kadspisning og forskellige former for
biszatel se skal vi kort gennemga Martinus' udsagn om A- og B-livsenhederne. Disse udsagn
tyder pa, at forskellen mellem A- og B-livsenheder er et spgrgsmal om savel fysisk starrelse
som tilvaarelsesplan. | modsagtning hertil m& Martinus' sondring mellem organmikroindivider
og mineralmikroindivider i "Bisadtelse" betragtes som en sondring udelukkende mellem
tilvaarel sesplaner. Om A-livsenhederne har han oplyst (DIF: 24-31):

a)  at deresorganisme dragbes ved optagelse som naging i en organisme.

b) at deindkapsede B-livsenheder frigares af deres organisme ved "forradnelse”.

Cc) at dedradbesved kogning.

d) at stegning delvist omdanner dereslig til kulstof eller aske.

€)  at deresdradbte organismer feres ud af organismen som affering.

f)  atdeindtil envisgrad findesi kerne-, rod- og bladprodukter, men at de ikke her er nag
satalrige og fremskredne som i tilsvarende animalske A-livsenheder, hvorfor den
vegetabilske affgring er mindre stinkende og giftig.

g) at dekunforekommer i ringe maangde i modent frugtked.

Man ved, at kun monomolekyler og mikroemulgerede fedtstoffer, de sdkaldte
chylomicroner, kan overga fra menneskets fordgjel seskanal til blod- og lymfesystemet,
hvorfra disse stoffer transporteres rundt i organismensindre til de steder, hvor der er brug for
dem i organismens stofskifteprocesser. Det er derfor naarliggende pa forenklet made at
karakterisere A-livsenhederne som "de levende vaesener, der har deres dagsbevidsthed pa det
fysiske plan, og hvis fysiske organisme er de organiske stofenheder, der er fysisk sterre end
monomolekylerne” (fig. 9).

Denne karakteristik passer umiddelbart med de to farste udsagn (ab), idet vi her tolker
Martinus brug af ordet "forradnelse" og ordene "optagel se som naaring” som udtryk for
nedbrydningen i fordgjel seskanalen.

Endvidere ved man, at modent frugtked i hgj grad bestar af monomolekyler (jf. udsagn g).

Jeg har tidligere naevnt den fundamental e funktionelle betydning, som kromosomers og
proteiners rumlige struktur har (fig. 6). Man ved, at denne struktur, og dermed
kromosomernes og proteinernes egenskaber, adelasggges irreversibelt ved kogning (jf. udsagn c).
At proteiners egenskaber gdelasggesirreversibelt ved kogning fremgar eksempelvis af, at man
ikke kan lave marengs og mayonnaise af aaggehvide og asggeblomme fra kogte agg. Ogsa
proteinholdige, komplekse polymolekyler og mange polysaccharider gdelasgges irreversibelt
ved kogning. Derimod @del aggges ingen monomolekyler ved kogning. Om drabet ved kogning
har Martinusi et kursusforedrag sagt: "Det, som dradbes ved kogning, vil ogsa drades ved
fordgjelsen”.

Man ved ogs3, at polymolekyler og endnu starre stofenheder ved kraftig stegning,
herunder grillstegning, forkullesi nogen grad. Ved fortsat, kraftig stegning ender alle
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organiske stofenheder, herunder ogsd monomolekylerne, med at blive totalt foraskede (jf.
udsagn d).

Endvidere ved man, at vegetabil ske organismer pa de overordnede stofenhedsniveauer,
fx organ- og celle-niveauet (fig. 10), er mindre komplekst opbyggede, mindre differentierede,
end tilsvarende animalske organismer. Saalig vigtigt er, at vegetabilierne ikke har et hgjt
udviklet hjerne-nerve-system, og at de tdler voldsomme lassioner og amputationer (jf. udsagn f).

Udsagnet om affaring som indehol dende dragbte organismer af A-livsenheder har jeg
ikke baggrund for at kunne bekradte, idet affaring generelt bestdr af ufordgjet fade, af stadte
tarmceller, fordgjel sesenzymer, og bakterier. Frakad af dyr er det issar ufordgjede knogledele,
og fra planter isear ufordgjede cellevasgge bestdende af fibre af cellulose og lignin, der
bidrager stagrkt til affaringens volumen. Martinus' udsagn skal, enkelt udlagt, muligvis forstas
pa den made, at hvis kosten udelukkende bestod af B-livsenheder, saville der veare langt
mindre mamngder affaring end fra normal kost indeholdende betydelige maangder A-
livsenheder. Man kan ogsa sige det pa den made, at den del af faden, der ikke frigives som B-
livsenheder, vil ende i affaringen (jf. udsagn e). Y derligere gadder ret generelt, at passagetiden i
tarmen er noget starre for kad end for vegetabilier, hvilket har betydning for aff gringens
bakterieindhold, farve og lugt.

Udsagnet om forekomsten af A-livsenheder i vegetabilske produkter kan vi formentlig
tolke pa den made, at Martinus har gnsket at give udtryk for, at plantecellevasggene er
ufordgjelige, dvs. at deikkei sig selv bestar af B-livsenheder, der kan opsuges gennem
tarmvagggen til blod- og lymfesystemet (jf. fx DEV4: 38.22). Vi ma samtidig tolke det pa den
made, at de vegetabilske produkter ikke strukturelt indeholder A-livsenheder, der kan opleve
lidelse som falge af fordgjel sesprocessen (jf. DEV4: 38.14, 38.16-17, 38.26).

Alti alt drister jeg mig til at sige, at Martinus' udsagn og min fysiske karakteristik af
A-livsenhederne er overensstemmendei tilfredsstillende grad.

Vi vil i senere afsnit vende tilbage til en mere detaljeret omtale af nogle af de starre
stofenheder, specielt cellerne og organellerne.

14. B-livsenheder i levnedsmidler

Vi skal nu patilsvarende made se konkret pa Martinus' udsagn om B-livsenhederne. Om
dem oplyser hani "Den ideelle fede":

a)  at deresorganisme far liv ved optagel se som naging i en organisme.

b) atdefrigeresved "forrddnelse" af organismer af A-livsenheder.

c) atdeilevendetilstand farestil de omréder i organismen, hvor deisa kan finde
livsbetingel ser.

d) atdei stor udstragkning er ubergrte af kogning.

e) at frugtkedet af fuldmodne frugter naesten udelukkende bestar af B-livsenheder.

f)  at madk hovedsagelig indeholder B-livsenheder.

Man ved, at monomolekylerne efter optagelsen i blod- og lymfesystemet undergar
forskellige processer i bestemte omrader af organismen. Nogle omdannestil andre
monomolekyler, andre indbyggesi polymolekyler, og andre igen nedbrydes under frigivelse
af energi til simple smamolekyler, som organismen udskiller gennem urin, affering, sved og
udandingsluft. Man kan nemt forestille sig, at mange af disse processer i hgj grad er af
belivende og udviklende art for mikrovaesenerne. Set med mine gjne skulle udsagnene
(a,b,c,d,e) faktisk passe uden videre pa monomolekylernes verden.
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Om madk kan siges, at den er udskilt af madkekirtler, og at den derfor i praksisikke
indehol der stofenheder sterre end polymolekyler, altsd ingen organeller og celler. Og eftersom
madkeproteiner, dvs. casein og valleproteiner, ikke har enzymatiske egenskaber, ma disse
proteiner betragtes som mindre udviklede end enzymerne, der i madk kun forefindesi
forsvindende grad, neamest som en art forurening.

At B-livsenhederne i madk og frugtked belives ved at blive optaget som naging i en
organisme har Martinus klart udtrykt pa den made, at de pagaddende livsenheder oplever
ubehag ved ikke at blive optaget som fgde. Om indtagelsen af frugtked har han sdledes
skrevet: "Hvad selve frugtkedet angar, far det jo den fordel af at blive "spist" eller optaget
som naging i en organisme, at dets mikroliv (det levende i stoffet) far lejlighed til pa en
naturlig made at fortsagte sit livi den organismes stofverden (dens blod og ked), i hvilken det
er indgaet som "fade", og kommer derved til at opfylde sin guddommelige plan og hensigt. |
modsat fald ville neamte frugtked vaare prisgivet den sakaldte "forradnel sesproces’, der for
dets mikroliv uundgaeligt betyder unaturlig ded og undergang. Alle betingelser for pa normal
made at leve videre bliver samme liv derved afskaret fra." (ASL: 17.14).

Der er derfor god baggrund for at tolke Martinus' udsagn pa den méde, at B-
livsenhederne kan karakteriseres pa forenklet méde som "de levende vassener, der har deres
fysiske hjemsted i dyreriget, planteriget eller mineralriget, og hvis fysiske organisme er
monomolekyler og endnu mindre organismer” (fig. 9).

B-livsenhederne er altsa de livsenheder, der er i stand til at passere tarmvasggen og
vandreind i den indre organisme viablod- og lymfesystemet. Dette forhold udtrykker
Martinusi artiklen "Kultur" pafelgende made: "Med den animalske fade forholder det sig
f.eks. sdledes, at den i overvejende grad bestar af livsenheder, der ikke egner sig til optagelse
somnaxing i vor organisme. Disse livsenheder er i virkeligheden mikrokosmiske vaesener, der
er alt for hgjt udviklede til at kunne optages som naaring, og denne optagelse vil derfor betyde
daden for dem. Derfor udlgser de ganske naturligt modstand mod denne proces. Kun de
livsenheder, der kan ga levende over i vort blod, kan veare livgivende for vor fortsatte
eksistens, medens de fer stnae/mte ma forlade vor organisme som affering."

Lige som de kadasdende planter er overgangsvaesener mellem planter og dyr kan man
forestille sig, at der i kad ogsa findes mikrokosmiske overgangsvaesener, fx mellem A- og
B-livsenheder.

Et tankevaskkende perspektiv for mikrovaesenernes verden og deres udvikling er, at
mange af organismerne for de forskellige B-livsenheder, der oprindelig hidrerte fra plante- og
mineralriget, fx stofenheder sdsom kulstof-atomer og essentielle aminosyre-molekyler, efter
optagelse i vor organisme bliver til bestanddele af jordmenneske-kadmolekyler. Deres
organismer kommer altsaret hurtigt til at indgai animalske polymolekyler, og bliver derved
organisme for mikrovaesener med dagsbevidsthed pa det fysiske plan. | virkeligheden ma ogsa
den omvendte proces kunne finde sted, dvs. en stofenheds overgang fra at vaare organisme for
et animal sk vaesen til at blive organisme for et plantevassen. Her mavi henholde os il
Martinus' udsagn om, at ingen levende vaesener er ens, et udsagn der selvfelgelig ogsa ma
gadde for molekylernes og atomernes verden, savel fysisk som mentalt.

Ved gennemgangen af den animalske og vegetabilske ernaging i "Det evige
verdensbillede 4" bruger Martinus ikke betegnelserne A- og B-livsenheder. Om de
livsenheder, der bliver frigjorte og ikke dragbes ved fordgjel sen, skriver han bl.a.: "Disse
livsenheder har ingen fysisk organisme ud over en kraftaura, der er koncentreret omkring
dem.” Om defrigjorte livsenheder skriver han videre, at "de inkarnerer nu med deres
kraftaura i det kedsedende vaesens organisme som nagring, der fornyer organismens kraft og
vedligeholdelse." (DEV4: 38.14). Om de samme livsenheder skriver han ogsa, at det er "de
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livsenheder, hvis fysiske organisme er en kraftaura, og som ved fordgjel sesprocessen i det
kedaadende vaessens mave bliver frigjort, og som naaing kan inkarnere i makrovassenets fysiske
organisme som livsfornyelse." (DEV4: 38.15).

Til disse udsagn kan siges, at de monomolekyler, der frigares af polymolekylernei
fordgjel seskanalen, absolut har en fysisk organisme. Ellers ville ingen ved indtagel se af
levnedsmidler kunne tage pai vaagt, og ingen fysisk organisme ville kunne opretholdes. Man
kender faktisk helt pracist vasgten af det enkelte monomolekyle, en vaardi som direkte
udtrykkes ved det kemiske begreb "molekylvagt”. Vaggten af enhver specifik form for
molekyler kan ogsa udtrykkes pa en anden made, nemlig ved begrebet "molvaagt”, der er lig
med vaggten af et bestemt, stort antal molekyler, et antal der betegnes "Avogadrostal”. Sa
meningen med Martinus udsagn er formentlig, at et diskarneret jordmenneske-mikrovaesen
med dets kraftaura, - som mavaare et fysisk udslag af dets talentkerner i skadoneelementet, -
inkarnerer i de enkelte monomolekyler, nar disse er blevet frigivet og efterfalgende overgaet
fravor fordgjelseskanal til organismensindre. Og det er denne kraftaura, dette udtryk for
talentkernernes indhold, der er bestemmende for monomol ekylernes egenskaber, og altsa
dermed det egentlig livgivende i naaringen. Det fysiske monomolekyle er i virkeligheden at
betragte som et redskab for B-livsenhedernes livsudfoldel se.

Det synes klart, at A-livsenhederne ma diskarnere ved fordgjelse eller kogning, og at de
efterfglgende inkarnerer i en anden for dem velegnet fysisk organisme, hvilket for "plante-
A-livsenheder" ma vaae en planteorganisme og for "dyre-A-livsenheder" en dyreorganisme.
Man kunne teoretisk forestille sig, at de B-livsenheder, som fadens A-livsenheder er opbygget
af, var at betragte som levende organer i en levende organisme (A-livsenheden), hvor
organismen og organerne havde livs- og dads-fadlesskab, og hvor B-livsenhederne derfor ma
diskarnere, nar A-livsenheden drasbes. Men sadan forholder det sig ikke. | et kursusforedrag
har Martinus om fordgjelse og kogning direkte sagt: "Men der er det sd jeg siger ngj. Man
dradber ikke noget af det, som skal inkarnerei o0s. Det kan ikke drades.”

Et andet perspektiv pa Martinus' udsagn om, at B-livsenhederne ikke har nogen fysisk
organisme, er, at de er safantastisk sma, at de ikke kan iagttages ved lysmikroskopi. De er i
fysisk udstraskning faktisk kun en tusindedel af lysets balgelaangde (fig. 11). Vi kommer her
fysisk gradvist i bergring med det kvantemekaniske videnomrade, hvor man strengt taget
frakender atomer savel fysisk position som fysisk udstraskning. Stephen Hawking udtrykker
det meget generelt ved at skrive, at "alle partikler er faktisk balger." Martinus er helt i
overensstemmel se med dette naturvidenskabelige udsagn, nar han i et kursusforedrag om den
egentlige naaring udtaler, at: "det er sma andelige vaesener, somikke behgver at da. De gar
over i den ny organisme med deres lille fysiske legeme, som kun er en elektrisk bglge.”

Til yderligere belysning af forholdet ved fordgjelse mellem livsenheder, and, legeme,
talentkerner, diskarnation og inkarnation kan henvisestil Martinus' besvarelse af spargsmalet:
"Sker der vitamintab ved kogning?" (Kosmos: 1983).

Alti alt drister jeg mig ogsa her til at sige, at Martinus' udsagn og min fysiske
karakteristik af B-livsenhederne er overensstemmende i tilfredsstillende grad.

15. Andringer ved organismensded, herunder bakteriernes og enzymernesrolle
Ved dadens indtrasden opherer andedradtet og hjertets pulseren. Det indebagrer, at
kroppen ikke mere via lunger og blodkredsgb far tilfart ilt og frafert kuldioxid. Daalle

organsystemer, organer, cellesystemer og celler er helt afhaangige af vor vejrtraskning og vort
blodkredsigb, kan ingen af disse vaesener overleve organismens ded.
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Som falge af ophobningen af kuldioxid (og madkesyre) i cellerne aktiveres en ragkke
cellenedbrydende enzymer, specielt hidrerende fra de organeller, der bensavnes lysosomer
(fig. 3,4), og som kan karakteriseres som vaaende en slags "intracel lulaart fordgjel sessystem”.
Disse enzymer nedbryder farst og fremmest den del af cellen, der ikke er strukturerede
organeller, dvs. cytoplasmaet. Man ved, at mange strukturerede organellers nedbrydning
foregar relativt langsomt. Ved den naturlige, programmerede celledad, selvfordgjelsen eller
den sdkaldte apoptose, forbliver mange af organellerne intakte langt hen i
nedbrydningsprocessen. Nogle af dem kan faktisk genfindes strukturelt i gamle knogler,
taander, hud og hér. Specielt bar ogsa neevnes, at de organeller, der benaevnes mitochondrier,
og som normalt findesi hundredvisi hver eneste animalske celle, er ret vassentlige i
forbindelse med cellens ded, idet mitochondriernes organelvasg da bliver sa permeabel, at
deres enzymindhold kan traenge ud i cellens cytoplasma og der medvirke til at nedbryde
cellens bestanddel e til ssmple molekyler.

Det er ogsa relevant at naevne, at den enzymatiske nedbrydning af det levende
menneskes celler, selvfordgjelsen, er en proces, der foregar i millionvis af celler hver eneste
time livet igennem. Organismen har under normale forhold ligefrem systemer til at oplase
celler, der afgar ved daden eller ikke virker perfekt i helhedens interesse. Interessant er, at
sidstnaavnte proces pa overordnet molekylplan styres af et gen, der meget smukt kaldes
"genomets skytsengel”. Relevant er ogsa at naevne, at organismens organer og celler
forbereder sig pa organismens ded lange fer den finder sted.

For i det faglgende at kunne skelne mellem mikrovaesenerne i vor indre organisme og de
mikrovaesener, som videnskabeligt benaasnes mikroorganismer, og som issa omfatter
bakterier, gaasvampe og skimmelsvampe, vil vi i det falgende kortfattet bensevne sidstnaavnte
gruppe alene med ordet "bakterier” (fig. 12).

Hvis man efter dedens indtraeden intet foretager sig for at beskytte organismen mod
nedbrydning vil bakterierne pa hud og i tarm ret hurtigt invadere organismen, hvor de
formerer sig hurtigt og haamningsl est (fig. 13). For at skaffe det nedvendige stofmateriale til
formeringen nedbryder bakterierne cellernes bestanddele, herunder ogsa organismens egne
enzymer, til simplere kemiske stoffer, en proces der i amindelig tale benaavnes "forrédnel se".

Det er i denne forbindelse vigtigt at vaare opmaaksom pa, at bakterierne, medens vi er i
fysisk live, befinder sig uden pa den indre organisme, dvs. pa huden og i tarmsystemet, hvor
fordgjel seskanalen kan betragtes som en slags "rar" gennem organismen (fig. 7). Ogsa luftrer,
lunger og ydre kgnsveje kan betragtes som vaaende uden pa den indre organisme. Med alle til
radighed stdende midler praver den levende organisme at hindre bakteriernes indtramgen i og
sygeliggerelse af den indre organisme. De mest velkendte af disse midler er fysiske barrierer
(hud, slimhinder, har), antibiotisk virkende sekreter, frafiltrering i lymfeknuder, nedbrydning
ved hjadp af hvide blodlegemer, og i givet fald temperaturstigning. Som element i disse
midler prover organismen alerede i de farste dele af fordgjel seskanalen, dvs. i maven og
tyndtarmen, at uskadeliggere flest mulige af de bakterier, der er i feden, ved hjadp af
mavesyren og fordgjel sesenzymerne. Herved sikrer organismen sig samtidig, at bakterierne
ikke tilegner sig B-livsenhederne, far disse overgar til den indre organisme. Bakterierne er
atsaikke en naturlig del af vor indre organisme. De ma tvaatimod betragtes som vaaende
fijender af den. De er i virkeligheden lige s& haamnings @se som kraftceller, idet de formerer
sig, breder sig, og fortarer nagingsstofferne, helt uden hensyntagen til andre levende
mikrovaesener. Bakteriernes livsudfol delse gar, at man ma betragte dem som en af naturens
stormagter, der i mange andre sammenhaange end ernaaringen er saardel es nyttige.

Enzymerne er proteinstoffer, der far specifikke opbygnings-, nedbrydnings- og
omdannel ses-processer til at forlgbe, uden selv at blive forbrugt derved. De virker kun,
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safremt der er vand til stede. Enzymerne syntetiseres allei den indre organisme, hvor de har
utallige livsngdvendige opgaver, herunder et vidtgadende samarbejde med B-livsenhederne. |
virkeligheden styres dannelsen af enzymernei alle celler af genernei de aktive arveanlagy,
hvor disse gener ma anses for at vaare det fysiske modstykke til talentkernernei
skagbneelementet i vor overbevidsthed (jf. DEV1: 6.8-11).

En del af enzymerne sendes fravore kirtler ud i fordgjel seskanalen, hvor de ger gavn
ved at nedbryde fadens bestanddele til optagelige stoffer, altsa nedbrydning af A-
livsenhederne med frigivelse af B-livsenhederne til falge. Disse fordgjel sesenzymer, fx
syntetiseret i lever og bugspytkirtel, bliver fra de pagad dende organer udsendt pa hver sin
specialmission i fordgjel seskanalen, hvor de efter afsluttet arbejde ender i vor affering.

Alle enzymer, altsa ogsa fordgjel sesenzymerne, arbejder generelt for opbygning,
funktion og vedligehold af organismen i sin helhed. De er vore venner.

Enzymerne er alle meget specifikke i deres virkning og virkeomrade. De holder sig
paant til de omrader, hvor der er brug for dem. Efter deden, og ved laesionsulykker, far
enzymerne adgang til omrader, hvor de normalt ikke harer hjemme. Ved deden sker generelt
en voldsom aandring af enzymernes livsbetingelser i form af temperaturfald, aendret
surhedsgrad, manglende ilt, ophobning af kulsyre, og aandret substratadgang grundet aandret
membran-permeabilitet. De fleste af enzymerne kan simpelthen ikke virke, nar temperaturen
falder vaesentlig under normal legemstemperatur. Og da kromosomerne ikke fungerer efter
cellens dad, vil deres DNA-bestanddele heller ikke kunne foranledige nydannel se af
organismens egne enzymer. Maangden af enzymer vokser altsdikke efter deden.

For en ordens skyld skal naevnes, at der som led i nedbrydningen af organismen ogsa
foregar simple, ukatalyserede, kemiske reaktioner sasom oxidation og hydrolyse, dvs.
langsomme reaktioner med henholdsvisilt og vand.

16. Muligheder for beskyttelse af mikrovaesener i lig

Daman ikke dradoer og spiser dyr med det formal at beskytte mikroveesenernei kadet
mod en unaturlig og lidel sesvoldende undergang ma det i naarvaarende forbindel se betragtes
som helt irrelevant at tale om beskyttelse af mikroveesener i kad fra dradbte dyr. Naevnes kan
det dog, at nogle mennesker har den opfattelse, som ogsa kan vaae religiogst begrundet, at det
er forkert at dadyr ihjel, men helt acceptabelt at spise kedet af dyr, som andre har drabt.

Men ndr det drejer sig om lig af afdede mennesker ved vi fraMartinus, at der her findes
levende, animalske, ulykkelige mikrovaesener, som der er mulighed for at beskytte mod en for
hurtig, unaturlig og lidel sesvoldende dad.

Om beskyttelsen af mikroveesenernei et lig har Martinus mundtlig udtalt, at "det, der
ikke har naturlige livsbetingelser, ma dg", og tilsvarende: "Man ma lade det dg, der der
alligevel".

Man ved, at organsystemer, organer, cellesystemer og celler ikke stér til at redde. Man
ma altsa |ade disse stof- og livsenheder, som har skasbnefad|esskab med os, dg, for "de der
alligevel". | virkeligheden er det som tidligere naavnt organernes udviklingsforlgb, som er den
normale arsag til organismens ded af alderdom (LB3: 922-25). Organerne river os pa en made
med i deres dad.

De mikrovassener, man har mulighed for at beskytte, er altsa fysisk mindre end cellerne.
Betragter vi det nasste trin nedad i livsenhedernes sterrelse, dvs. organellerne, ser
mulighederne anderledes ud. En del af dem ma man kunne beskytte. Og de endnu mindre
livsenheder er der endnu bedre muligheder for at beskytte. Man har altsd mulighed for at
beskytte en raskke A-livsenheder, nemlig visse organeller, mange komplekse polymolekyler
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og ale simple polymolekyler. Man har endvidere mulighed for at beskytte alle B-livsenheder,
som kan nedbrydes biologisk, dvs. alle monomolekylerne.

Martinus har tilkendegivet, at disse mikrovaesener ma beskyttes sdledes, at deres
livsbetingel ser forringes salangsomt, at de kan na at da en naturlig ded. Det vil i praksis
betyde at deikke ber da:

som fade for rovdyr, gnavere, fugle, insekter og andre dyr.

- som fade for bakterier og lignende.

- ved at fryseihjel, dvs. ved at omdanne det til deres livsfunktion knyttede vand til is.

- ved at terre dem ihjel, dvs. ved for hurtigt at fjerne det til deres livsfunktion knyttede
vand.

Det gadder altsd om at preve paat forhindre, at disse drasbende processer finder sted.

17. Naturlig nedbrydning af lig

Om den naturlige nedbrydning af et lig har Martinus skrevet: "Pa samme made som den
naturlige ded eller undergang for jordvassenet eller vort makroindivid ikke pa nogen made
kan afstedkomme nogen som helst form for unatur, sasom for tidlig ded, lemlsestel se og
lidelse, sAledes vil vor egen naturlige dad med tilhgrende naturlige opl@sning af vor efterladte
fysiske organisme eller lig heller ikke kunne forarsage nogen som helst abnorm tilvaarelse for
mikroindividerne i naavnte organisme eller lig. Disse vaesener vil leve deres liv uantastet her-
af. Kun vil der altsa ske dette, at de ved deres dad ikke inkarnerer merei den organisme, der
er forladt af makrojeget. De mikroindivider, som beboede den Ievende organisme, udder
saledes efterhanden fra denne for at inkarnere i en anden levende organisme og giver derved
plads for inkarnering af lavere og lavere livsformer i den dade organisme, hvis betingel ser
for organiske livsformer hurtigt degenererer og oplases. Det er denne del af oplasningen, vi
er vantetil at kalde "forradnelse"." (B: 95).

Af dette citat fremgar, at Martinus ikke bruger ordet og begrebet "forradnelse” i streng
biologisk forstand, hvor en af definitionerne lyder: "Forradnelse er nedbrydning af organiske
stoffer, isaar proteiner, ved indvirkning af bakterier og andre organismer; foregar oftei flere
trin, bevirket af forskellige bakterier." Hvis begrebet "forradnelse” skal forstési streng
biologisk forstand betyder det i praksis, at mikrovaesenernes ded og nedbrydning foregar som
falge af, at de bliver dragbt, nedbrudt og fortagret af bakterier. Men Martinus giver jo netop
udtryk for, at mikrovassenerne lever deresliv naturligt til ende, og at det foregar uantastet af
makrovassenets dgd. Og s ma der ikke vaare aktive bakterier til stede, for hvis der er det, vil
der hele tiden vazre oprindelige eller nyinkarnerede mikrovaesener, der pludselig overfaldes,
dradbes, nedbrydes og fortagres af bakterierne. Mikrovassenerne far sdikke mulighed for at dg
naturligt af alderdom.

Martinus specielle brug af begrebet "forrédnelse" fremgér ogsa af flere afsnit i "Den
ideelle fade", hvor han bruger ordet som udtryk for nedbrydningsprocesserne i
fordgjel seskanalen. Som eksempler kan naevnes:

"Men nu ma man ikke tro, at denne fordgjelse gadder de sma dragbte organismer, nej
tvaartimod, disse oplases pa ganske naturlig made somalle andre lig ved en -
forradnelsesproces, - lig kan ikke "fordgjes’." (DIF: 24).

" Gennem forradnel sesprocessen af A-livsenhedernes organismer frigaresdei disse
indkapslede B-livsenheder.” (DIF: 24).

"Men dette forandrer jo ikke kendsgerningen, at det alligevel er lig, der bliver spist, og
at de livsenheder, der er levende og derfor udger den sande naging for organismen, som far
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naavnt kun kan udlases eller frigares ved disse ligs forradnelse eller oplgsning.” (DIF: 24).

Hvad Martinus mener med, at "lig kan ikke fordgjes’, synes umiddelbart sveat at forsta
Rent biologisk og biokemisk ma man tvaatimod konstatere at fortaxede lig faktisk fordgjesi
den forstand, at de ved kadspisning nedbrydesi fordgjel seskanalen af de specifikt nedvendige
ford@]elsesenzymer Sa meningen med Martinus' vending er muligvis enten, at A-
livsenhederne ikke kan optages direkte fra fordgjelseskanalen til den indre organisme, eller at
den del af faden, der ikke kan nedbrydes, ender som affering, altsd som ufordgjet materiale.

Et udsagn, som klart siger, at bakteriel "forradnelse” ikke er en naturlig og ideel proces,
finder vi i Martinus' besvarelse af et spargsmal (her benaevnt " Spargsmd-1"), hvor han bl.a.
skriver

"I en kommende hejere fremtidskultur vil man derfor i kraft af den langt hgjere respekt
for alt levende, man her har, lade ethvert lig "bisadte”, hvilket vil sige: underga en procesi
kraft af hvilken stoffets liv far lov til at udde paen naturllg made. Ved en hermetisk isolation
fra alt, hvad der kan frembringe forradnelse, og ligeledes fra uheldig temperatur og brand, ja
fra alt, hvad der kan frembringe en unaturlig oplesning, vil man skabe betingelser for, at
stoffet eller liget kommer til at overga frasm animalske tilstand til den mineralske og farst her
blive hjulpet til oplegsning ad kunstig vej.'

Med begreberne "forradnelse”" og "naturlig oplasning" (B: 95) mener Martinus
formentlig, at det foregér naturligt forstaet pa den made, at der ikke er tale om nogen form for
udefra kommende biologisk indgriben, altsdingen indgriben fra nedbrydende dyr og
bakterier. Eller sagt pa en anden made: Nedbrydningen foregar udel ukkende ved indvirken af
den indre organismes egne kradter og mekanismer, specielt enzymernes aktivitet, en proces
man fagligt betegner "autolyse". Et specielt eksempel pa denne proces er den nedbrydning af
dede fostre i livmoderen, der betegnes "maceration”, og som er karakteriseret ved, at bakterier
ikke medvirker, hvilket skyldes, at fostre ikke har bakterier i deres fordgjel seskanal.

Denne opfattelse af begrebet "naturlig nedbrydning” er selvfalgelig ikke ensbetydende
med, at der ved den ideelle form for bisaetelse ikke skal forega nogen form for menneskelig
indgriben. Tvaatimod! For at sikre den "naturlige nedbrydning” er man ngdt til at gribe ind,
hvilket jo er helt dbenbart. | et civiliseret samfund kan man ikke acceptere, at afdede
mennesker undergdr samme form for naturlig nedbrydning som normalt i dyrenes verden.
Man kan selvfglgelig ikke tillade, at afdade mennesker far lov til at henligge og nedbrydes pa
dedsstedet til de er helt nedbrudte! Dette skyldes ikke alene kravene il hygiejnen, men ogsa
hele samfundets opbygning og funktion. Man er nadt til at tradfe en eller anden beslutning om
ligets skadbone. Det skal skaffes af vejen pa en eller anden made. Man ma foretage sig en eller
anden "kunstig" proces, hvad enten det er ligbraanding, jordfaestel se, luftbegravel se,
bal samering, mumificering eller noget helt andet. Og alle valg er paen made mere eller
mindre unaturlige. Det er ikke naturligt at breande et lig. Det er heller ikke naturligt at
anbringe det en traskasse, som derefter jordfasstes. Og det er selvfglgelig heller ikke naturligt
at balsamere det. Alle valgmuligheder er processer, som ikke finder sted af sig selv, og hvor
nogen ma besl utte, hvordan det skal forega. Enhver behandling af et lig er i virkeligheden
unaturlig pa samme made som medicinsk eller kirurgisk behandling af en syg person.

18. Aftagende udfoldelse af " det dragbende princip” ved bissettelser

Med brug af oplysningernei de foregaende afsnit vil jeg i de efterfalgende afsnit prove
at analysere hver enkelt af de mulige bisadtel sesmetoder med vaagt pa en belysning af, hvilken
form for menneskelig indgriben, der set i lyset af Martinus analyser er at foretraskke.
Metoderne vil blive gennemgaet i en rakkefelge, der er udtryk for aftagende udfoldel se af
"det dradbende princip", dvs. ligbraanding, luftbegravel se, jordfaestel se, bal samering, og
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mumificering. | tilknytning til omtalen af luftbegravel se vil jeg, for at kunne sadte metoderne
i det rette perspektiv, beskrive kadspisning som vaarende en speciel bisadtel sesmetode.

19. Ligbreaending

| "Bisadtelse" har Martinus indgéende redegjort for, hvorfor ligbraanding er en ukaalig
proces over for mikrovaesenernei liget. Her skal blot gengives nogle fa eksempler fra bogen.

"Vi har hermed set den unaturlige og naturlige undergang af en fysisk organisme.
Medens den naturlige ingen som helst smerte og lidelse frembringer og derfor er i
overensstemmel se med overholdelsen af det store kaarlighedsbud, sa er den unaturlige
undergang f.eks. ved ild eller "ligbraanding”, somvi har set, en udlgsning af selve
kulminationen af helvede for det pagaddende ligs organiske mikroindivider." (B: 97).

"Hvem vil vaare med til at gdelasgge disse sma gudesgnner, der saledes er identiske med
Faderens almaggtige rast til det jordiske menneske i dag? - Hvemtar vove at trodse den
guddommelige vilje ved at besvaaliggere livet for disse sma veesener, fylde dette med smerte
og lidelse? - Hvemter ga i rette med Almagtens sterste bud, tilsmudse og fordunkle denne
Faderens lysende skrift ved at dragoe, pine og lemlaeste, ikke alene et enkelt vaesen, men ved i
form af ligbraending at lade hele organismer, hele universer med millioner og atter millioner
af fysisk bevidste levende individer pafere lemlaestelse, ded og undergang? " (B: 106).

"Hvorfor ikke give disse rester af menneskenes kostbareste redskaber, bygget op af |ant
materiale, tilbage til naturen pa en vaardig made? Hvorfor netop ikke give dem tilbage helt og
naturligt? Hvorfor ikke vaare pa hgjde med sin guddommelige identitet og herkomst og give
mikroindividerne tilbage uskadte, beskyttet og frelst til den verden og de forhold, der for dem
er vegjen til livet og lyset? Hvorfor holde pa primitive traditioner, sare og opbraade og
dermed skabe helvede og lidelse for de milliarder af levende mikroindivider, der i vore
legemer har faet anvist univers eller "bolig i Faderens hus', der i os skal leve, reres og vage,
blot fordi det er "moderne” at lade sit lig braande?" (B: 201).

Som eksempel fra"Den ideelle fade” kan citeres: "Ligbraanding er skrigende imod
naturens love." (DIF: 13).

Martinus har ogsd mange andre steder udtrykt sig saardeles direkte og kraftfuldt om
ligbraending. Han har fx sagt, at "helvedes ded og raadsel bliver sluppet |es’, a "man her er i
disharmoni med jordkl odevaesenet™, og at ""man modarbejder Gud."

| virkeligheden kan det siges ganske kort pa den made, at der ved ligbraanding foregar
en praktisk talt momentan og lidel sesvoldende nedbrydning af ikke alene alle A-livsenheder,
men ogsa alle de B-livsenheder, der overhovedet kan nedbrydes i animalske organismer.
Hvad angér A- og B-livsenhedernes skagbne ved bisadtelse forholder det sig formentlig i hgj
grad generelt pa den made, at B-livsenhederne er sd sma og har sa kort livslaangde, at man
ikke behaver bekymre sig om beskyttelsen af dem, hvis blot man undlader ligbraanding.

Kemisk set foregar der ved ligbraandingen simpelthen en nedbrydning af alle organiske
stofenheder til smd, uorganiske molekyler, isaa vand og kuldioxid, hvor nedbrydningen af
den enkelte, organiske stofenhed foregar neamest momentant. En moderne, vestlig,
mekaniseret ligbraanding, hvor man omdanner et efterladt menneskelegemettil en bunke aske i
en skuffe, varer sdledes mindre end 90 minutter.

Pa dette sted kan jeg ikke lade vaare med at naevne, hvor chokerende det virkede pamig,
dajeg som ung mand vovede mig ind i Bispebjerg Kirkegards kolumbarium, og dér i en af
nicherne sd en urne med navnet "Ib Schanberg", navnet pa den trinde og populsae
filmskuespiller, som jeg flere gange havde oplevet pa det hvide laared.
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Det kan oplyses, at ligbraanding almindeligvis ogsa finder sted, nar man skaffer sig af
med s3kaldt "patologisk affald", fx bortopererede svulster, biopsier, amputerede lemmer, og
en del fostre hidrerende fra provokerede aborter. Ligbraanding foregar ogsa, nar man skiller
sig af med sine kadedyr hos dyrlasgen uden specifikt at anske jordfaestel se, og nar man vil
skille sig af med visse former for sdkaldt "kedaffald" og smittefarlige husdyr, hvilket sidste vi
for ganske f& & siden har vagret vidne til ved den uhyggelige afbraanding af titusindvis af
engelske kger grundet frygt for smitte med kogal skab.

Ligbraending er ikke accepteret blandt rettroende muslimer og jader, og var det tidligere
heller ikke blandt kristne. Naavnes ber, at selv om mange "hellige maand" | Dsten i tidens |agb
har ladet sig braande (B: 14), findes der ogsa mange eksempler pa, at "hellige masnd" har taget
afstand fraligbraanding. Ligbraanding er nu lovbefalet i flere lande, bl.a. forarsaget af mangel
pa egnede jordomrader til jordfaestelser. | byomrader, fx K gbenhavns-omradet, udger
lighraanding nu langt over 90 % af alle bissdtelser. Det er tankevaskkende, at omfanget af
ligbraendinger i Danmark omkring 1890, da Martinus blev fadt, var tagt pa 0 %, og at det i
K gbenhavns-omradet var ca. 25 % pa det tidspunkt, hvor han publicerede "Bisadtelse” (fig.
14).

Konkluderende kan siges, at ligbraading er en hurtigere, voldsommere og mere
omfattende udfoldelse af drab over for mikrovaesenerne end ale andre former for bisadtelse.

20. Kadspisning er en form for bissttelse

| tidligere afsnit er naavnt, at man kan betragte kadspisning som en speciel form for
bissdtelse. Dette udsagn gadder for bissdtelse af mennesker i kannibalers og rovdyrs
fordgjel seskanal, for bisadtelse af byttedyr i rovdyrs fordgjel seskanal, og for bisadtel se af
husdyr og jagtudbytte i menneskers fordgj el seskanal.

Fraomtalen af A- og B-livsenheder ved vi, at der ved kadspisning foregar et drab af alle
A-livsenheder i kadet. Dette drab foregar i |@bet af den tid, som fordgjel sesprocessen varer.
Sagt i biokemiske termer nedbrydes de fleste starre stofenheder ved enzymers indvirkning til
monomolekyler i |gbet af fatimer.

Mange steder i sine vaaker omtaler Martinus den drabsproces, der finder sted over for
levende dyr med henblik pafortaging af dem. Men i "Den ideelle fade", herunder symbolet
"Den ideelle fades vibrationer" (DIF: 30) og i "Det evige verdenshillede 4" (DEV4: 38),
koncentrerer Martinus sig om den drabsproces, der finder sted ved fortaaring af rat ked, altsa
fortaaing af dyr, der allerede er dade og som ikke er varmebehandlet far fortagingen.
Essensen af hans udsagn er, at A-livsenhedernes organismer sgnderlemmes ved fordgjel sen,
og de far en unaturlig ded, oplever et ragnarok. Om fortaaringen af rat ked skriver han fx:

"Da de animal ske livsenheder ma dragbes ved den animal ske fades optagel se som
naging i et levende vaesens organisme, kan det ikke frakendes, at den animalske fade ger sine
nydere eller spiseretil mordere eller dradbere.” (DEV4: 38.27).

Konkluderende kan siges, at kadspisning er en meget langsommere og langt mindre
voldsom form for drab af mikrovaesener end ligbraanding.

21. Drab ved varmebehandling af ked
| "Den ideelle fade" har Martinus forklaret os, at det drab, der ved kadspisning finder

sted i fordgjel seskanalen, kraever en betydelig energiudfoldelse. For at spare organismen for
denne energiudfol delse har mennesket udviklet den form for kogekunst, der bestar i, at kedet
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koges forud for fortaaringen. Ved denne proces dragbes ale A-livsenhederne. Kun B-
livsenhederne overlever.

Man ved, at der ved kogning eller autoklavering ikke finder kemiske omdannel ser sted i
maakbart omfang. K ogningen nedbryder altsaikke A-livsenhederne under frigivelse af
B-livsenhederne. Derfor ma de dragbte A-livsenheder i fordgjel seskanalen nedbrydes
enzymatisk til B-livsenheder, far dissei frigivet form kan optagesi den indre organisme. Man
ved ogsa, at der ved kogning finder vassentlige fysiske omdannel ser sted. Dette gedder som
tidligere omtalt isaa proteiners og kromosomers rumlige struktur, som bliver irreversibelt
adelagt, med deraf falgende tab af funktionelle egenskaber, dvs. tab af livskraft. Relevant er
ogsa at vide, at de fleste bakterier dragbes ved kogningen.

Nar Martinus skriver, at "Menneskene er kostmasssigt dus med | gven, tigeren, hyamen
0g slangen” (DEV4: 38.18), er der dog den vaesentlige forskel, at menneskene til forskel fra
rovdyrene normalt spiser kadet efter forudgaende varmebehandling.

Konkluderende kan man sige, at kogning af ked er en hurtigere, dvs. voldsommere,
udfoldelse af drab af mikrovaesener end "kedspisning uden forudgaende varmebehandling”.

22. Drab ved frysning af ked

Hvis man betragter frysehuse med slagtekroppe og kedstykker, og forretningernes
frysemontrer med kadstykker, ser man, at nedfrysning af ked til levnedsmiddelbrug er en
amindelig anvendt konserveringsmetode. Det er forstaeligt, nar man ved, at ked er
letforgaangeligt, og at ked i nedfrosset tilstand kan opbevaresi naamest ubegraanset tid.

Herom siger Martinus, at man ved frysning af ked omdanner den animalske materie til
kunstig mineralmaterie. De levende mikroveaesener i kadet tvingestil at diskarnere. Ved
optaning inkarnerer nye mikrovaesener i den nydannede animal ske materie. Disse forhold er
klart formuleret i falgende citat:

"Det er en sadan standsning af andens gennemstramning af materien, der blandt andre
metoder ogsa ivaa ksadtes igennem frysninger af vegetabilske og animal ske materier, saledes
at disse kan holde sig friske i langere tid. Hvad er det da, der i virkeligheden sker i et sadant
tilfadde? - Der sker dette, at man skaber den vegetabilske og animal ske materie om til kunstig
mineralmaterie. Ved frysningen af materien tvinges denneind i en fast form, hvor al bevidst
andsfunktion er gjort umulig. Og de i den vegetabilske og animalske materie inkarnerede
levende mikrovaeseners and er her tvunget ud af den fysiske materie. Disse ma nu fra det
andelige plan sage inkarnation i en anden materie, hvor derestanke, vilje eller and kan
komme til udlasning. Den forladte fysiske materie, bestaende af de vegetabil ske og animal ske
lig, er tvunget ind i et minimum af bevaegelse eller vibration, der er af en sa ringe kapacitet,
at ligene kan bevar es til syneladende uforandrede gennem arhundreder. Fersk ked, der bliver
gennemfrosset eller indkapslet i is, kan altsa holde sig frisk igennem et vist tidsrum. Men
denne friskhed betyder ikke, at kedet ved en optaning bliver gennemsyret af de mikrovaeseners
bevidsthed eller and, der oprindelig var kadets liv far frysningen, thi denne and eller dette liv
vil forlaangst veare inkarneret i andet fersk ked og der have fortsat sit spiralkredsigb. Nar det
frosne kad ved opteningen tilsyneladende ser friskt og uforandret ud, sker det udel ukkende pa
grund af, at nye mikroveeseners and inkarnerer i og beliver kadet i samme grad, som
betingelserne herfor opstar, hvilket i dette tilfadde altsa vil sige: i samme grad som kedet
opt@es." (LB5: 1701).

Hvor stor forskel der mikrokosmisk set er mellem langsom nedfrysning til fx minus
20°C og hurtig nedfrysning i flydende kvadstof til minus 196°C, er svaat at sige med
sikkerhed. Ved den langsomme form for frysning nér vandet at krystallisere og udvide sig ved
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isdannel sen, med spraangning af cellemembraner til falge. Ved den hurtige og kraftige
nedfrysning i flydende kvadstof nér vandet ikke at krystallisere og udvide sig, et forhold man
drager nytte af, fx ved nedfrysning af animalsk saad til brug for inseminationer, der undertiden
gennemferes op til flere ar efter nedfrysningen, ofte med tilsyneladende helt gunstigt resultat.

Generelt ma man formode, at mikrovassenerne bliver mindre og mindre pavirkelige af
varme og kulde efterhanden som vi bevaager os ned i sterrelsei mikrokosmos.

En ssapraget form for bisadtelse, benaavnt "kryonisme”, finder sted enkelte steder |
USA, fx hos"Alcor Life Extension Foundation” (fig. 15), hvor man udferer nedfrysning af
savel hele menneskelig som menneskehoveder i flydende kvadstof, med det formal at
genoplive eller gendanne de pagad dende personer, ndr videnskaben engang i fremtiden bliver
i stand til det. Set i lyset af Martinus' analyser ma man klart tilkendegive, at et menneskes
evner, herunder dets evne til at danne en velegnet fysisk organisme, opbevares mere sikkert i
de sdkaldte talentkerner i overbevidsthedens skasbneelement end i flydende kvadstof (jf. DEV1:
6.8-11; LB2: 326-28; LB3: 944; LB6: 2171). Man kan pa en made ogsa sige, at menneskets evner
kan optgesi bedre stand fra skagoneel ementet end fra tankene med flydende kvad stof!

| Sverige har firmaet "Promessa Organic AB" fornylig udviklet en sakaldt "akol ogisk
begravelsesform”. Efter langsom nedfrysning til minus 18°C lynfryses liget til minus 196°C
ved nedsaankning i flydende kvaedstof. Derved bliver liget s skert, at det ved vibration kan
omdannesttil et pulver, som derefter vacuumterres, dvs. "mumificeres’. Det terrede pulver
bissdtesi en letnedbrydelig kiste, fx fremstillet af majsstivelse. At Promessa-metoden i
naevnte udformning ikke kan anses for at vaae en ideel metode skyldes primaat, at hele
organismen i lgbet af ret kort tid omdannes il kunstig mineralmaterie. Et andet problematisk
forhold er, at det resulterende pulver i jorden vil suge fugt og derved skabe grobund for
inkarnation af nye mikroindivider, som efterf@glgende gar til grunde som offer for bakterier,
orme og insekter.

Normalt vil afdede personer i Skandinavien blive anbragt i kelerum indtil bissdtelsen. |
en del tilfadde vil myndighederne gare brug af fryserum i stedet for kelerum, og afdedes
organisme vil daallerede far bisadtelsen i vid udstragkning blive omdannet til kunstig
mineralmaterie.

Om nedfrysning som bisadtel sesmetode kan man konkluderende sige, at lige som
voldsom og hurtig varme (~ ligbraanding) vil voldsom og hurtig kulde (~ lynfrysning)
medfere, at mange mikrovaesener dradoes ret hurtigt. Safremt liget forbliver nedfrosset i
langere tid indebaarer frysningen ogs3, at det vender alt for langsomt tilbage til naturen.
Nedfrysning mé& som sadan betragtes som en uanvendelig bisadtel sesmetode.

23. Luft- og vandbegravelse

Luft- og vandbegravel se er bisadtel sesformer, hvor afdede udlagygestil fortaaring af
rovdyr og adsel saedere. Metoden kan derfor direkte beskrives og karakteriseres pa samme
made, som vi tidligere omtalte kedspisningen pa.

| enkelte samfund har man i lange tidsperioder gjort brug af begravelser i luft eller vand.
Sdledes har man i Tibet (fig. 16), og hos Parsernei Indien (fig. 17), gjort brug af at laegge de
afdede ud til adselsaadere, fx gribbe, som derfor betragtedes som hellige dyr. Andre eksempler
pa luftbegravel se forekommer i Mongoliet, Australien (aboriginals), Sydafrika
(hottentotterne) og Ny Guinea. Vandbegravelse er anvendt pa nogle stillehavsger, fx
Salomongerne, hvor de dede er blevet udbragt til havets dyr, specielt hajerne.

Disse former for bisadtelse svarer helt til forholdenei dyrenes verden. Utallige dyr
bliver jo dragbt og efterfalgende fortaret af rovpattedyr, rovfisk eller rovfugle, og ogsdi disse
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tilfad de kan man sige, at de pagaddende dyr bisatesi rovdyrenes fordgjelseskanal. Hvis et
dyr der af anden grund end som bytte for et rovdyr, vil det i naturen oftest forsvinde som fade
for &dsel saadere, herunder insekter og bakterier.

Hvis lig henligger uden adgang for starre dyr, fx i boliger, oven pajorden, eller lige
under jordens overflade, nedbrydes de af en raskke veldefinerede typer fluelarver, klannere,
mgl, biller og mider, hvor disse insekter optraader i en ganske bestemt rakkefalge, der af
retsmedicinerne kan bruges til omtrentlig fastlasggel se af dedstidspunktet.

24. Jordfeestelse

Jordfeestelse har i &rhundreder vaaret den almindeligste biseetel sesmetode i mange lande
og religigse samfund, fx i de fleste europadske lande, og i praktisk talt alle muslimske og
jdiske samfund. Faktisk har det i arhundreder og helt op til begyndelsen af det tyvende
arhundrede vaaet den eneste tilladte og anvendte metode i Danmark og mange andre lande.

Menneskers holdning til en bissgtel sesmetode vil ret naturligt afhaange af, hvad der er
kutyme i det samfund, man hearer til. Og denne kutyme vil selvsagt vaae staarkt afhaangig af de
lokale forhold mht. kultur, religion, klima, geologi, tilgeengelige begravel sespladser og
hygieinekrav. Det er derfor nagliggende at mene, at hvis det som I Danmark er kutyme at blive
enten breendt eller jordfeestet, og hvis ligbraending som anfart i "Bisettelse” ikke er en ideel
biszttel sesmetode, sAma jordfaestelse vel veare det. Dette synspunkt er helt overensstemmende
med Martlnus svar paet spergsmal, som vi her vil benaa/ne " Spargsmal-2":

"Nar man udelukkende er henvist til enten almindelig begravelse eller ligbraanding,
hvilken af de to opl@sningsformer skal man da vadge?", hvor Martinus skriftlige svar pa
spzrgsmalet lyder:

" Af disse to naavnte opl gsningsformer vil den almindelige begravel se vaae det mindste
onde og derfor at foretraskke."

Et tilsvarende udsagn finder vi i "Bisadtelse", hvor Martinus skriver: "Hvad angar den
almindelige begravel sesform vil den, selv omden i sin nuvaarende traditionelle formikke kan
siges helt at vaae hundrede procent i kontakt med den hgjeste moral og absolut naturlige
handlemade, vaare langt at foretraskke frem for ligbraanding. Og af to uundgaelige onder ma
man vadge det mindste.” (B: 172).

Det vil nok overraske mange mennesker, at Martinus ogsa tog afstand fra jordfaestel se
som vaaende en probleml s bisadtel sesmetode. Det er antydet i nsevnte citat fra " Bissdtel se”
og fremgar helt klart af hans besvarelse af det spargsmal, som vi her har benaevnt " Spargsmal -
1"

"Hvilken betydning har det for organismen eller legemet, om det efter deden bliver
begravet eller braandt?", hvor indledningen til Martinus' skriftlige svar pa spargsmdlet lyder:

"Begge disse to former for tilintetgerelse af dade animalske organismer er hgjst
ufuldkomne foreteel ser, idet de begge udger et attentat pa selve livets kredsigb. De er kun
interimistiske foranstaltninger, der udelukkende eksisterer i kraft af den moderne kulturs
ufuldkommenhed eller kosmisk set endnu lave stadium'.

Til disse skriftlige udsagn kan vi fgje en raskke mundtlige, som Martinus er
fremkommet med i drenes lgb. Den hurtige forradnel sesproces betegner han som en "primitiv
og ukultiveret proces, der er naturens Igsning pa lavere tilvaarelsesplaner”. Og videre: "Hvis
man ikke beskytter lig mod forradnelse, kan man lige sa godt begrave dem.” - "I fremtidens
kultursamfund kaster man ikke sit lig pa lossepladsen.” - "Forradnelse er fjendskab mod
hgjere liv.". Han har ogsa sagt, at forradnel se ma betegnes som krig, som en unaturlig
wdel asggel sesproces, og som en slags koncentrationslgjre. Endelig har han udtalt, at en
forrédnel sesproces er det samme som en forstaarket omskabel ses- eller forandringsproces, og
at forradnelse er udfoldelse af sterre drab end bal samering.
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Supplerende kan her naavnes, at Martinus har udtalt, at "forradnelse giver ogsa karma”,
et udsagn vi senere vil vende tilbagetil.

Endnu et eksempel pa et mundtligt Martinus' udsagn lyder: "Folk taanker, at vi ma gerne
sa dyreneihjel. Vi ma gerne sla vor mikroverden ihjel. Vi ma gerne begrave vore lig og helst
lade dem radne op. Men det ma& man jo undskylde menneskene. Det er farst nu, de skal til at
lare alt dette.”

Om nedbrydningen ved jordfaestel se ved man rent empirisk, at hastigheden af haanger
stagrkt af allehande praktiske forhold sdsom gravens dybde, jordens sasmmensagning,
temperaturen, muligheden for luftadgang, luftensindhold af fugt og ilt, dedsarsagen, afdades
alder og vaagt, samt kistens indretning og kvalitet. Som groft orienterende tal kan naevnes, at
et lig er otte gange sa laage om at gai oplasning i jorden somi luften, og fire gange sa laange
som i vand. | begyndelsen vil forradnelsen forlgbe som en naamest eksplosiv proces. Det vil
den, fordi bakterierne formerer sig meget hurtigt, og fordi de hele tiden producerer nye
maangder af enzymer, der nedbryder liget. Senere kan den fortsatte nedbrydning forega sa
langsomt, at en normal grav farst efter ca. 10 arsforlgb vil vaare mere eller mindre tom for
organisk materiale. Ferst davil det organiske stof vaare nedbrudt til smamolekyler, og farst da
vil kun skelettet og en del hud vaare tilbage som synlige rester.

Uanset om nedbrydningen sker ved indvirken af bakterier, insekter, orme, eller andre
dyr, foregar den rent biokemisk ved de samme processer som fordgj el sesprocessen ved
kadspisning, og er altsdi sidste ende ensbetydende med en form for bisadtelse i bakterielle
eller animal ske vaesener.

Ved den ailmindelige jordfaestel se gares der normalt intet for at beskytte liget mod hurtig
nedbrydning, og amindeligvis har ingen personer eller institutioner nogen som helst
tilskyndel se til at forhale processen.

K onkluderende kan man sige, at forradnelse ved jordfasstel se er en langsommere og
mindre voldsomt forlgbende form for drab end kadspisning og luftbegravel se.

Der findes flere metoder til undgaelse af forradnelse, fx ligbraanding, nedkaling,
frysning, balsamering og mumificering, hvor vi nu vil fortsagte med ogsa at omtale de to
Sidstnaevnte metoder.

25. Balsamering med formalin

Gennem nogle a&r dreftede Martinus jaevnligt bisaetel sesproblemer med en
arbejdsgruppe bestéende af nogle af de davasrende bestyrel sesmedlemmer (note 3). Denne
gruppe udarbejdede en redegarel se om bi sadtel sesproblemer, som blev fremsendt til Martinus
til kommentering. | sit svarbrev til gruppen skriver Martinus om gruppens redegerelse for,
hvordan man i nogen grad kan imgdega visse endnu levedygtige mikrovaeseners ulykkelige
skaebnei et lig efter daden ved balsamering med formalin, som i vore dage er den eneste
amindeligt tilgaangelige og anvendte bal sameringsmetode:

"N&r man endnu ikke helt kan rette sig efter mine kosmiske analyser med hensyn til et
ligs bisatelse, synesjeg, at Deres oplysninger ma vaare en god rettesnor for den hjadp, man
da kan yde de ulykkelige, men endnu livsdygtige mikroveesener eller livsenheder i liget eller
det dede univers, som liget er og samtidig er i feard med at ga i oplasning eller til grunde.”

"Senere vil man naturligvis komme sa langt fremi udviklingen, at man helt kan opfylde
mine analyser angdende et ligs bisatelse, ja, maske pa en endnu bedre made end den, jeg har
skitseret. Men indtil da, synesjeg, at Deres redegerelse med hensyn til balsameringen star
langt over den almindelige begravelse og ligbraanding i udfoldel se af humanitet eller
alkearlighed over for disse vore sma medvaesener i vort daglige livi samfundet.”.
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I sammenhaang med naevnte udsagn erklaarede Martinus sig enig i, at "Beskyttel sen af
den indre organismes mikrovassener medfarer, at bakterier, svampe og lignende ma
tilintetgeres eller inaktiveres.”

Den holdning hos Martinus, som naevnte citater er udtryk for, medferte, at han bestemte,
at han efter sin bortgang selv ville balsameres med formalin, hvilket efterfelgende sa ogsa er
sket.

At balsamering kun kan betragtes som et mellemtrin pa vejen til den fremtidige, ideelle
behandling af et lig fremgér af f@lgende citat:

"Da fremtidens mennesker jo vil have en langt hgjere udviklet felelse og intelligens end
nutidens mennesker, har de ogsa en langt dyberegaende forstaelse eller
virkelighedsfornemmel se af mikroindividerne. Man vil derfor her anderledes laagge vasgt pa et
ligs naturlige behandling end i vore dage. Der vil i "planetarriget” (se Livets Bog, fjerde
kapitel) naturligvis slet ikke vaae nogen som helst lovmaessig hjemmel for ligbraanding. Ja,
ikke engang balsamering vil vagretilladt." (B: 198).

Derfor skrev naevnte arbejdsgruppe i et ssenummer af Kosmos: "Vi ber her pointere, at
Martinus ikke betragter de hidtil anvendte bal sameringsmetoder som gangbare i fremtidens
samfund, men at disse metoder er anvendelige nu, fordi vi bar vadge det mindste af to onder.
Det starste onde i denne forbindelse er den "ukultiverede" forradnelse."

Hovedformalet med balsamering med formalin er som naevnt at uskadeliggere de
bakterier, som livet igennem er vore fjender, og som efter deden forseger at invadere og
nedbryde hele liget. Eftersom bal samering med formalin indebazer, at mange andre
mikrovaesener end bakterier, specielt en del enzymer og andre proteinstoffer, inaktiveres, dvs.
mister deres livsudfoldelsesevne, og formentlig derved ogsdinvalideres eller dradbes, ma
denne form for balsamering anses for at indeholde et betydeligt element af drab af
mikrovaesener. Som et positivt element kan konstateres, at fedtstoffer, saccharider og mange
kemisk bundne aminosyrer (dvs. bundne B-livsenheder) ikke pavirkes af formalinet. Et andet
positivt element er, at formalinbehandling medferer, at der meget hurtigt dannes fysiske
barrierer, som hverken bakterier eller formalinet selv kan passere. Det indebager, at en
vassentlig del af enzymerne og de andre proteinstoffer i cellernes indre ikke pavirkes direkte
af formalinbehandlingen.

Til beskrivelsen af formalinbehandlingen ma ogsafgjes, at formalinets kraftige
virkning, somjo i denne forbindelse er gnskvaardig, samtidig indebagrer betydelige
arbejdsmiljgproblemer. Og hvis den balsamerede begraves uden brug af hermetisk tillukket
kiste, indebagrer metoden muligvis ogsa en lille risiko for ugnsket lakage af formalin til
grundvandet.

Der findes processer, der kemisk ligner balsameringen med formalin, men som er savel
langt stearkere som langt svagere end denne. Som eksempel pa en proces, hvor
formalinbehandlingen er langt voldsommere end ved balsameringen kan naevnes den
fremstilling af formstoffer ved reaktion mellem formalin og casein, der fandt sted under og i
arene efter anden verdenskrig. Som eksempel pa en proces, der er langt svagere end
bal sameringen med formalin kan naevnes den brunfarvning, der finder sted ved bagning og
ristning af brad. Her foregar reaktionen ikke med formalin men med et sukkerstof, der kemisk
reagerer lige som formalin.

Om det drab, der finder sted ved balsamering med formalin udtalte Martinus, at
" Almindelig bal samering med formalin er bedre end forradnelse. Man dradoer liv, der
alligevel hurtigt der."

For en raskke specielle situationer gadder, at man ikke kan undga bal samering med
formalin. Sdledes gadder, at hvis man gnsker sit lig anbragt i et overjordisk gravkammer i
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Danmark og i mange USA-stater, er balsamering direkte lovmaessig pabudit.
Formalinbehandlingen er ogsa pabudt, hvis et lig skal transporteres med fly over
landegramser, hvilket forudsadtter udstedelse af et sakaldt ligpas. Formalinbehandling kan
ogsa vage en ngdvendig proces, hvis laagerne ved obduktion udtager vaevsprover eller hele
organer til senere undersggelse. Endelig er formalinbehandlingen helt uundgaelig, hvis man
ansker at donere sit lig til et anatomisk institut. Hvis man frivilligt vedger balsamering er den
for tiden almindelige begrundelse, fx i en raskke USA-stater, naesten altid et gnske om at
bevare legemets form.

Det ma anses for at vaae ret problematisk at biszte en person balsameret med formalin
i en begramset tidsperiode i en hermetisk tillukket metalkiste, idet man ved den senere 8bning
af metalkisten stadig vil have hovedparten af det oprindelige vandindhold til stede, og derfor
mulighed for tilstedevagrelse af det lavtstdende animalske liv, som gnskes beskyttet, og som
Martinus omtaler pa falgende made:

"SA laange der endnu er fugtighed i liget, er der ogsa organisk, fysisk bevidste mikro-
individer, der, selv om de naturligvis er meget lavtstaende i deres udvikling, sa dog har
falelse og kan opleve fysisk smerte og pine, kan fale angst og raadsel og sdledes kan reagere
over for enhver unaturlig opl@sningsproces af liget." (B: 93). Dette centrale citat, som vi
alerede har gengivet i et tidligere afsnit, far vi brug for at vende tilbage il i afsnittet om
mumificering.

K onkluderende ma siges, at balsamering med formalin samlet set er en mindre
udfoldelse af drab end forrédnelse ved jordfeestelse. Men ideel er processen absolut ikke.

26. Donation til et " Anatomisk I nstitut"

Hvis man vadger at donere sit lig til et "Anatomisk Institut” vil liget altid blive meget
grundigt balsameret med formalin, og efter endt undervisnings- og forskningsbrug braendt
eller jordfasstet efter neamere aftale. Om dette har Martinus udtalt, at det kan man selvfglgelig
gere, hvis man gnsker det, og han betegner det da som en gerning med "kaarligt motiv*, hvor
man er til gavn for videnskaben. Han har dog ogsa karakteriseret det som en abnorm handling,
idet han om fremtiden tilfgjer, at "der er aldeles ikke nogen grund til, at man skal give sit
legeme til videnskaben".

27. Balsamering uden formalin

Balsamering med formalin er som naa/nt en proces, der har visse fordele, men absolut
ogsa sine ulemper. Det kunne derfor vaare enskvaardigt at finde frem til en metode, der har
balsameringens fordele, og som er uden formalinbehandlingens drabende virkning pa specielt
enzymerne og andre proteinstoffer. Som naaliggende eksempel pa en sddan metode kan
naavnes balsamering med antibiotika eller sulfonamider. Man har faktisk en del erfaringer for,
at nedbrydningsprocesserne forhal es staarkt, hvis afdede fer deden er behandlet med store
maangder antibiotika. Der er jo ssmpelthen tale om den samme inaktivering af bakterier, som
man gar brug af, ndr man i forbindelse med alvorlige infektionssygdomme gennemgar en
antibiotikakur.

Den gavnlige balsameringsvirkning af antibiotika gar man sa vidt vides allerede nu brug
af nogle steder i USA, hvor antibiotika bruges i kombination med formalin. Desvaare har man
endnu ikke, muligvis grundet risikoen for resistens-problemer, fundet det rigtigt at indfere en
egnet type antibiotika-behandling, som helt kan afl @se formalin-behandling.
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| de senere & er nogle falig blevet balsameret ved den sdkaldte plastinations-teknik til
brug for vandreudstillinger af realistiske lig og ligdele. Denne proces er s& gennemgribende,
at der absolut ikke er tale om nogen som helst beskyttelse af mikrovaesenerne.

Man opnér € heller nogen vaesentlig beskyttelse af mikrovaesener ved udstopning af dyr
og mennesker, eller ved brug af andre teknikker, hvor organerne bliver fjernet helt og
efterfglgende kasseret pa en eller anden made.

Konkluderende kan siges, at balsamering med antibiotika giver en optimal beskyttelse
af de mikrovaesener, som det er muligt at beskytte.

28. Mumificering

Ogsai forbindelse med mumificering ma vi faestne os ved citatet om fugtighedens
afgerende rolle: "SA laange der endnu er fugtighed i liget, er der ogsa organisk, fysisk bevidste
mikroindivider, der, selv om de naturligvis er meget lavtstaende i deres udvikling, sa dog har
falelse og kan opleve fysisk smerte og pine, kan fgle angst og rasdsel og sledes kan reagere
over for enhver unaturlig oplasningsproces af liget." (B: 93).

Dette udsagn er ensbetydende med, at man farst kan oplase liget uden lidelse for
mikrovaesener, nar dets vandindhold er borte, altsa efter omdannelse af liget til en mumie. At
det samtidig er udtryk for, at en hensigtsmaessig form for mumificering er den ideelle
bi seettel sesmetode, har Martinus klart tilkendegivet et par steder | "Bisadtelse':

"Mumien som det sande gravmeade og dens stof som noget, der kan fredes eller
tilintetgeres uden at vage i strid med keerlighedsloven.” (B: 96, overskrift).

"Ligesom en mane altid vil veae et levende gravmade over en mere eller mindre
udviklet fortidig verden, saledes er ogsa mumien i realiteten det eneste absolut asgte og
dermed naturligt lysende gravmade over et |evende vassens forhenvaaende jordiske til vaarel se,
dets nedstigning i fysisk materie og tilbagevenden til et overjordisk tilvearelsesplan. Da stoffet
| dette gravmede ikke er levende bevidst liv, kan man, alt eftersom det nu passer ind i
forholdet, frede eller tilintetgare neevnte gravmade. Ved tilintetgerel se vil stoffet her pa
naturlig made ga over i kredslabet." (B: 96).

Om overgangen til naturens kreds gb skriver Martinus: "Nar disse betingelser er
opherte, vil der kun eksistere en art minerallivi liget. Da denne arts livsenheder eller
mikroindivider bevidsthedsmeessigt er uberarte af ydre fysisk pavirkning, dog ikke af ild, vil
liget, efterhanden som det organiske liv i dette er uddeet, blive rigtigt begravet under sazlige,
hensigtsmaessige forhold, hvor dets naturlige oplgsning pa human made vil blive begunstiget."
(B: 204).

Det er i forbindelse med sidstnaavnte citat tankevaskkende at erfare, at man i fortidens
AEgypten har mumificeret over 400 mio. mennesker, og at man i en langt senere periode fandt
samange af disse mumier, at man efter sigende kunnetillade sig at anvende tusindvis af dem
som gadning og braendsel, bl.a. som braendsel i lokomotiver - et meget konkret udtryk for, at
en mumie ikke udelukkende er mineralmaterie (note 4).

Om slutbehandlingen af mumier har Martinus mundtlig udtalt, at han intuitivt har
oplevet, at "man kan hjadpe naturen ved at syreoplase.”

For at kunne gennemfare en mumificering ma vandindholdet fjernes. Derfor vil det
vage naturligt at studse over, at Martinus skriver, at bissdtelser i fremtidsstaten kommer til at
foregdi hermetisk tillukkede kister, altsa kister, hvorfra fugtigheden ikke uden videre kan
fjernes.
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"Verdensstatens bisadtelse af denslig i hermetisk tillukkede kister og fadlesmausol eer.”
(B: 201). "Man vil igennem hermetisk tillukkede kister fuldstaendig isolere ligene fra al ydre
omgivelse." (B: 198).

Der findes imidlertid flere praktiske muligheder for at forene udsagnene om
mumificering og hermetisk tillukkede kister. Man kan fx pa kontrolleret made lede tar luft
gennem den i gvrigt tad tillukkede kiste og derved gradvist omdanne liget i kisten til en
mumie. En vis mumificering kan ogsd opnas ved at placere en tilstraekkelig maangde af et
vandbindende, biologisk nedbrydeligt stof i kisten. Man kommer her umiddelbart til at taanke
pa vandsugende stoffer som savsmuld, tervesmuld, moler, aktivt kul, natron eller silikagel.
Om nogle af naavnte stoffer i realistiske maamgder er effektive nok afhaenger af, om den
sakaldte "vandaktivitet" bliver tilstrakkelig lav til at hindre bakterievakst.

At mumificering ikke under ale forhold vil forlabe som en ideel proces fremgér af, at
Martinus mundtlig har udtalt, at "Udterring er unaturlig. Den fjerner livsbetingelser.” Disse
udsagn ma kunne tolkes pa den méde, at mumificering kun vil vaare en ideel proces, hvis man
fjerner fugtigheden pa en sa kontrolleret og relativ langsom made, at mikrovassenerne nar at
leve deres liv naturligt til ende.

Som eksempel pakommerciel gennemfarelse af "mumificering” kan naevnes firmaet
"Summum®, der tilbyder at udf@re mumificering i Utah og Californien (fig. 18). Firmaet
tilbyder at modtage af dade personer, behandle dem ved en speciel kemisk proces, og returnere
demi en form svarende til de asgyptiske mumier. Efter firmaets hemmelighedsfulde
beskrivelse at demme synes behandlingen dog ikke at vaare en egentlig mumificering med
gradvis fjernelse af ligets vandindhold.

Som naevnt i omtalen af Promessa-metoden i afsnittet om "Drab ved frysning af ked"
kan hurtig mumificering opnas ved tarring af lig, der efter lynfrysning er omdannet til pulver.
At der her dels er tale om en dannelse af kunstig mineralmaterie, dels en alt for hurtig
mumificering, maindebaae, at denne metode ikke kan vaare den ideelle set i mikrokosmisk
perspektiv.

Hvis fugtigheden fjernes fralig ved salav temperatur, at bakterievakst ikke kan forega,
kan man fa dannet sékaldte "naturskabte mumier”. Dette har man set en raskke eksempler pai
Granland, hvor man i 1972 fandt et antal af sddanne mumier, hvor nogle var endog ssardeles
velbevarede (fig. 19).

Konkluderende kan man sige, at langsom mumificering er en ideel bisadtel sesmetode,
og altsa en langt bedre metode end savel jordfaestel se som balsamering med formalin.

29. Karma som falge af bisaettel sesmetode

Mange vil nok vagetilbgjeligetil at mene, at det ikke kan vage sazlig vassentligt,
hvordan man lader sit efterladte legeme behandle. En sadan indstilling harmonerer ikke med,
at Martinus har fundet emnet sa vaesentligt, at han har skrevet en bog pa 204 kapitler med
bi sadttel se som hovedemne. Emnets vigtighed fremgar fx af fa@lgende citater fra bogen:

"Individets forhold til sin egen organisme og de i denne eksi sterende mikrovaesener er
ikke en biting i skabelsen af dets egen fremtidige skadone eller lykketilstand, men derimod i
allerhgjeste grad en lige sa stor hovedting som dets forhold til dets gvrige medvaesener i
tilvearelsen. Og da dets organisme ogsa ud over daden er bolig for organiske mikrovassener,
bliver dets ansvar for dets egen ligbegamngel se og dermed for disse sma individers skasone
saledes ikke, som det uvidende menneske nu forestiller sig, en ren biting, men derimod en
uundgaelig hovedfaktor." (B: 58).
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"At drabet af et mikroskopisk vaesen derved efterlader sig de samme skadonevirkninger
for morderen som drabet af et almindeligt synligt vaesen, er de kendsgerninger og
oplysninger, verdensgenlgsningen i vore dage bliver baseret pa." (B: 10).

Om karmaen som falge af ligbraanding har Martinus skrevet:

"Ikke desto mindre padrager ethvert individ, der overgiver sit lig til en oplasning ved
ild, sig ansvaret for en sadan udlgsning." (B: 97).

" At braande animal ske stoffer er at braande liv eller levende vassener, selv om de ogsa
over for oskun er mikroliv eller mikrovaesener. Det er i sin hgjeste konsekvens en
overtraadel se af det femte bud: "Du skal ikke dradbe” og er her i tilsvarende grad medvirkende
arsag til at fjerne enhver beskyttelse imod en lignende skagbne for sit ophav.” (Spergsmal-1).

"Nar et individ derfor lader hant om enhver beretning om ligbraandingens unatur, er det
udtryk for, at det i dette felt er meget ufaardigt eller uudviklet. Dette vil s igen ifelge de evige
love betyde, at det i det samme felt er ganske blottet for beskyttelse mod lidelser. Et sadant
individs beskyttel se mod ildsvade, brandsar, skoldning og indebraanding er meget spinkel. Og
det vil derfor far eller senere enten i dets nuvaaende eller i kommende liv mere eller mindre
faldei disse realiteters vold, saledes at det selv kommer til at opleve det helvede, til hvilket det
har prisgivet sine mikroindivider, for derigennem at blive tildelt den i det pagaddende felt
manglende guddommelige erkendel se af kaa'lighedsl ovens identitet som fundamentet for al
lidel ses opher.” (B: 98).

Om karma som falge af drab af dyr har Martinus anfert dedsangst (Kosmos 1985) 0g
manglende beskyttel se mod ulykker. Om karma som fglge af selve kadspisningen har han
issa omtalt sygdom og igen manglende beskyttel se mod ulykker. Derfor betegner han en
kadspiser som vaarende bade "morder” og "selvmorder"; morder fordi han har ansvar for drab
padyr, og selvmorder i betydningen selvskabt sygdom forl gbende som et gradvist selvmord.
Dette forhold har Martinus bl. a. udtrykt med vendingen: "Et vaesen, der fremskynder eller
befordrer sin egen dad, er jo "selvmorder”." Denne form for selvmord er andetsteds betegnet
som "selvmord med kniv og gaffel".

Men ogsa den forradnel se, der er forbundet med jordfasstel se, kan give karma. Martinus
har sdledes udtalt, at "forradnelse giver karma", - og at felgen kan vaae, at mani senere
jordliv har manglende beskyttelse mod visse former for betaandel se, og ogsa visse former for
kragft. Man kan pa en made kommetil at radne op.

Om karma som falge af bal samering med formalin har Martinus sa vidt videsikke
udtalt sig konkret.

30. Afdades oplevelse af egen bissttelse

| fortsadtelse af afsnittet om karmaen efter forskellige former for bisadtelse skal vi kort
gengive, hvad Martinus siger om afdades oplevelse af deres egen bissdtelse. Han skriver
sdledes:

"Man ma derfor ikke tro, at den "afdgde" er helt ubergrt af, hvad der sker med dennes
lig. Denne kan nemlig, hvis han eller hun er "andelig clairvoyant" (hvilket vil sige fra det
andelige plan at kunne se fysiske foreteel ser, ligesom man ved "fysisk clairvoyance" fra det
fysiske plan kan se andelige foreteel ser), fuldstaandig falge enhver foreteel se vedr grende sit
lig. Og selv om vedkommende ikke er udstyret med naevnte evne, sa kan han eller hun dog
gennem ligets mikroverdens samlede astrale eller overfysiske liv indirekte fglge enhver proces
med liget." (B: 170).

"Den uhyggeligste oplevelse, en sddan "afded" kan have med henblik pa sit lig, er dette
ligs forhastede, pludselige og unaturlige tilintetgerelse. Da den "afdede”, fra den del af den
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andelige verden, hvor han eller huni den ferste tid efter dgden befinder sig, har en langt
klarere horisont over de "levende" vaessener i liget og deres kamp for tilvaaelsen, end han el-
ler hun havde pa det fysiske plan, kan enhver unaturlig proces med liget virkei retning af en
katastrofe for neevnte vaesen. " (B: 171).

"Ligeledes vil indtrykket af ens ligs unaturlige skasbne naturligvis ogsa vea e afhaangig
af, hvor stort og udviklet et kendskab, man i forvejen har til mikroindividernes
tilverelsesplaner.” (B: 171).

| en spargetime har Martinus direkte udtalt, at "hvis et menneske lader sit lig braande, sa
far det ogsa en skag'sildspine pa det andelige plan.”

Endelig kan naavnes, at Martinus mundtlig ogsa har udtalt, at den forrédnelse, der er
forbundet med jordfaestel se, for afdede kan medfare fornemmel se af forskellige grader af
skrupler i mellemtilstanden efter daden.

| ovennaavnte citat (B: 171) er det vigtigt at faestne sig ved ordene "forhastede, pludselige
og unaturlige", der ma betragtes som nogle af nagleordene for forstaelse af sammenligningen
af bisadtel sesmetoder.

Som svar pd, om donation af legemet til videnskaben vil medfare skade for donoren, har
Martinusi en spargetime udtalt, at "det er muligt, at vedkommende kan komme til at fortryde
det, nar han pa det andelige plan ser sit legeme blive laaderet. Man er ikke sadan faardig med
sit fysiske legeme, fordi man der. Gennem et langt liv har man haft alle sine oplevel ser
gennem det fysiske legeme. Der er en vis kaarlighedsfor bindel se mellem jeget og dette legeme.
SA man skal ikke sadan tro, at det er helt uden karma.”

31. Fremtidens bisaettelse, som beskrevet i bogen " Bisadtelse”

| fjerde kapitel i "Livets Bog 1" har Martinus gengivet sit "kosmiske syn" af, hvorledes
den fremtidige verdensstat kommer til at fungere. Patilsvarende méde har han i " Bisadtel se'
gengivet sit "kosmiske syn" af, hvorledes bisadtel ser kommer til at forlgbei den fremtidige
verdensstat:

"Fremtidens mennesker vil have en langt dyberegaende forstaelse eller
virkelighedsfornemmel se af mikroindividerne. Man vil derfor her anderledes lasgge vasgt pa et
ligs naturlige behandling end i vore dage. Der vil i "planetarriget” (se "Livets Bog"sfjerde
kapitel) naturligvis slet ikke vaare nogen som helst lovmaessig hjemmel for ligbraanding. Ja,
ikke engang balsamering vil vegretilladt.” (B: 198).

"| denne fer naevnte lyse og stralende fremtidsverden, hvorfra man saledes kan se ned pa
vore dages primitivitet og ufuldkommenhed, vil ethvert afgjadet menneskelegeme blive bisat
under en for det virkelige menneske standsmeessig form, hvilket vil sigei kontakt med
naturens love og pa en for mikroindividerne i legemet og for det samme legemestidligere jeg
eler and harmonisk og lykkelig made." (B: 204).

"I en kommende hgjere fremtidskultur vil man derfor i kraft af den langt hgjere respekt
for alt levende, man her har, lade ethvert lig "bisedte”, hvilket vil sige: underga en procesi
kraft af hvilken stoffets liv far lov til at udde paen naturllg made. Ved en hermetisk isolation
fraalt, hvad der kan frembringe forrédnelse, og ligeledes fra uheldig temperatur og brand, ja
fra alt, hvad der kan frembringe en unaturlig oplesning, vil man skabe betingel ser for, at
stoffet eller liget kommer til at overga frasm animalske tilstand til den mineralske og farst her
blive hjulpet til oplgsning ad kunstig vej." (Spergsmal-1).

"Neevnte legeme vil komme i sin dertil egnede kunstnerisk og videnskabeligt udferte
sarkofag, blive hensat i verdensstatens eller folkenes "fadlesmausoleer”. Her vil de hensta i
det spand af tid, som det animalske, organiske liv i liget endnu har betingelser for at kunne
opretholde sintilvaaelse i dette." (B: 204).
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"Man vil igennem her metisk tillukkede kister fuldstaendig isolere ligene fra al ydre
omgivelse. Og ligesom man nu har urnehaller, sdledes vil man i verdensriget pa saalige dertil
egnede bestemte pladser have maegtige kistehaller eller "fadlesmausoleer”, hvor kisterne,
forsynede med navn og data, feres hen, indsadtes og opbevares til behageligt skue for de
efterlevende, pararende og besagende." (B: 198).

Om fremtidens bisadtel ser kan man af Martinus' udsagn slutte, at hverken ligbraending,
jordfeestel se eller balsamering vil finde sted.

32. Nutidig efterlevelse af Martinus' visioner

Fedlesmausoleer som beskrevet i "Bisadtelse” findes allerede i dag i mange lande, fx
Spanien, Portugal, Italien, USA, Canada og Australien (fig. 20). Nogle af disse steder har man
gjort brug af balsamering, andre steder ikke. Hvad angar Danmark gadder, at Martinus
fremtidsvisioner ikke er tilladelige i praksis, idet balsamering er pabudt ved anbringelsei
overjordiske gravkamre.

Det er atsdmuligt og i Danmark tilladt at anbringe afdgde i balsameret tilstand i
overjordiske gravkamre. Ved anbringelse i underjordiske gravkamre er det pa bestemte
betingel ser tilladt at undlade brug af balsamering. Under alle omstaandigheder er det kostbart
at anvende gravkamre. Martinus skriver herom, at:

"den fuldkomne, naturlige bisadtelse, der vil kommetil at gare sig gaddende i det
kommende internationale verdensrige,” ..."vil fa vanskelighed ved at blive praktiseret af det
storeflertal for tiden. Rent privat vil kun de mest velstillede i samfundet kunne praktisere
denne kommende begravel sesform. Naturligvis vil man kunne overvinde vanskelighederne ved
en sammenslutning. Og venner af den ny verdensimpuls og det hermed forbundne
andsvidenskabelige arbejde vil naturligvis tage sagen op. Men forel gbig vil kun den
almindelige begravel sesform sta de fleste udviklede mennesker &ben." (B: 173).

I tilknytning til sidstnaavnte udsagn om, at venner vil "tage sagen op"”, arbejdede en lille
gruppe omkring 1970 i samrad med Martinus pa at belyse de praktiske bi saettel sesmuligheder
(note 3), et arbejde der resulterede i udgivelse af et ssenummer af tidsskriftet "Kosmos'.
Naavaaende artikel ma ses som et bidrag til at fremme udviklingen p& omradet yderligere.

De store omkostninger ved nutidige forsgg pa efterlevelse af Martinus' anbefalinger
skyldes de stazrkt ggede bisaetel sesomkostninger hvad angar bal samering, zinkkiste, solid
trakiste, kistetransport, gget fredningstid, og i givet fald oprettelse og ikke mindst
vedligehold af mausoleum. At specielt udgifterne til mausoleer vejer tungt skyldes, at dissei
Danmark stort set kun findes etablerede til brug for én eller nogle ganske fa personer.

Det bar dog naevnes, at det pa nuvaaende tidspunkt i Danmark er tilladt at lade sig
balsamere og efterfalgende jordfaeste i en miljegodkendt trakiste helt uden brug af zinkkiste.
Man kan sa vadge enten en billig fyrretrasskiste eller en mere holdbar og noget dyrere kiste af
egetrag birketreeeller piletrae En yderligere forsinkelse af nedbrydningen kan opnas ved
anbringelse af afdgdei en hermetisk forseglet pose, en sdkaldt "body bag". Ved en sidan
fremgangsmade kan opnas en del af balsameringens fordele uden vaesentlig foragel se af
bi seettel sesomkostningerne. Et positivt element ved denne form for bisstelse er, at legemet
gradvist kommer til at indgdi naturens kredslgb, hvilket som tidligere naevnt ikke er tilfad det,
safremt et balsameret legeme bisadtesi en hermetisk helt tillukket kiste.

De "venner af den ny verdensimpuls’, der har forsggt at kontakte de relevante
myndigheder om realisation af Martinus' visioner har méttet erkende, at nar det er vanskeligt
ved "sansning franeden" fuldt ud at forstd Martinus' analyser, forsta "sansningen fra oven", er
det naesten umuligt at forklare gnskvaardigheden af hensyntagen til mikrovaesenerne paen
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sadan méde over for myndighederne, at et egentlig malrettet samarbejde kan etableres. Det er
simpelthen ikke muligt pa nuvaarende tidspunkt af udviklingen. Det ma hgre fremtiden til.
Som tankevakkende udtryk for det svadg, der er mellem Martinus' analyser og den
indstilling, man kan made i det omgivende samfund, kan naevnes, at der i en brochure om
ligbraending star: "I ét nu fordamper alt det vand, der findesi legemet. Der sker intet
dramatisk.”

Om det nutidige samfunds holdning til hans anbefalinger skriver Martinus under
overskriften: "Hvorfor nutidsmennesket har vanskeligt ved at forsta fremtidsstatens kosmiske
hensyntagen til dens lig og store forstael se af livet i mikrokosmos savel somi mellemkosmos
0g makrokosmos':

"Det er klart, at man i et samfund, hvor man i en sddan grad endnu lever ganske uden
for fornuftens love, hvor den samlede verdensgkonomi er ganske uden administration,”..."og
hvor man i den grad endnu mangler respekt for alt levende, selvfalgelig ikke kan forsta en sa
simpel ting som verdensstatens, fremtidsmenneskehedens, naturlige behandling af denslig,
dens naturlige hensyntagen til dens"dade", dens kyndige og skaamende hand over
mikrokosmos savel som over mellemkosmos, og dens harmoni og kontaktskab med
makrokosmos, dens vaaende ét med selve livet, naturen og Guddommen." (B: 200).

Blandt de nye bisadtel sesmader, som efter nogen tids forskning burde kunne realiseres,
synes fglgende at vagre en af de muligheder, der afviger mindst fra Martinus' visioner om
fremtiden:

Afdade anbringes, uden balsamering med formalin, i en zinkkiste. I denne anbringes et
effektivt vandbindende middel i en maangde, der er tilstrakkelig til at hindre bakteriernes
formering. Zinkkisten tilloddes derefter hermetisk og beskyttes med en solid, ydre trakiste.
Kisterne jordfaestes. Efter fredningstidens udlgb dbnes zinkkisten. Den dannede mumie
jordfaestes. Det vandbindende produkt, der har opsuget legemets vand, jordfaestes eller
bramndes. Zinkkisten genanvendes til fremstilling af ny, ren zink.

| en overgangsperiode kunne man forestille sig den samme proces udfert med brug af
bal samering med formalin.

33. Fremtidensny viden om bissettelse

Martinus har givet udtryk for, at man i fremtiden vil falangt mere viden om forholdene
ved bisadtelse end man har i dag. Det fremgér fx af felgende citater:

"Der vil i "planetarriget” naturligvis et ikke vaare nogen som helst lovmeessig hjemmel
for ligbraanding. Ja, ikke engang balsamering vil vaare tilladt. Man vil med det ngje kendskab,
man da har til mikroindividernei liget, sarge for, at de far al den naturlige hjadp og stette,
der kan gives dem her fra det materielle plan.” (B: 198).

"Senere vil man naturligvis komme sa langt fremi udviklingen, at man helt kan opfylde
mine analyser angaende et ligs bisatelse, ja, maske pa en endnu bedre made end den, jeg har
skitseret." (Martinus-brev 1971).

Allerede i dag arbejder adskillige bedemands-foretagender i forskellige lande savel
teoretisk som praktisk med at fremskaffe ny viden om forskellige bisadtel sesmetoder. Der
findes adskillige handbager om emnet, og et utal af referencer painternettet. Branchen kan
hente megen teoretisk og praktisk viden fra eksisterende handbager, artikler og institutioner
omhandlende kadteknologi, kedkonservering, mikrobiologi, hygiejne og retsmedicin. Inden
for disse fagomrader findes allerede nu en omfattende detaljeret, teoretisk og praktisk viden
om enzymatiske og bakterielle processer, og disse processers afhaagighed af allehande

32



"Kadspisning” og " Bissettelse" - mikrokosmisk neert beslasgtede processer Side 33 af 42

behandlinger sasom nedkealing, frysning, opvarmning, kogning, autoklavering, tarring,
regning, saltning, sukring, bestraling og desinfektion.

Inden for specialomradet "vandsugende stoffer" kan man hente viden og erfaring hos
bl.a. fabrikanter af bleer og hygiejnebind, herunder viden om deres brug af saaligt effektive
stoffer som fx polyakrylat-korn.

34. Undgaelse af " det dragbende princip"

Ved afdutningen af afsnittene om de enkelte bisadtel sesmetoder er konkluderende
udtalt, hvorvidt disse metoder er en starre eller mindre udfoldelse af "det dradbende princip”.
Det kan derfor vaare relevant at blive klar over, at Martinus har tilkendegivet, at
jordmennesket ikke har nogen som helst mulighed for at leve uden at udfolde dette princip.

"Da den jordiske menneskehed lever i en zone, hvor det dragbende princip endnu udger
ca. tredive procents livsbetingel se, vil det vaare umuligt at opfylde kearlighedsloven med mere
end de halvfjerds procent, der ikke kolliderer med livsbetingelsen.” (B: 185).

"De ca. tredive procents overtraadel se af kearlighedsloven, der i dag er en livsbetingel se,
fordres ikke bekeampet far efterhanden, som de pa grund af udviklingen opherer med at veare
livsbetingelse. Desuden er det heller ikke virkningerne af denne del af overtraadelsen, der er
hovedfaktoren i menneskehedens nuvaa ende lidel sestilstand, selv om den naturligvis ikke kan
frakendes at veare medvirkende. Det veesentlige for det jordiske menneske, der selv begynder
at tage del i sin egen udvikling, er ikke at koncentrere eller hadte sig sa meget ved de felter,
hvor overtraaedel sen endnu er en livsbetingelse, men er derimod dette af al kraft at koncentrere
sig pa de felter, hvor det overtrasder loven, uden at denne overtraadelse er en livsbetingelse.”
(B: 185).

" Jordmennesket ma forel abig lage at tilegne sig den hal vfjerdsprocentsevne til at
opfylde kearlighedsloven, der kan praktiseres pa jorden, fer det tamker pa at kunne lagre at
opfylde den totalt eller med hundrede procent.” (B: 187).

Disse udsagn ma ogsa omfatte savel ernagrings- som bisaettel sesomradet, hvor
jordmennesket pa nuvaarende stadium af udviklingen hverken har viden om eller praktisk
mulighed for helt at undga udfoldelse af det dragbende princip.

35. Proportionsforvrangninger i vaeremaden over for mikrovaesener

Martinus har laat os, at det skesonemaessigt ikke er ligegyldigt, hvilken behandling vort
lig far. Samtidig mavi dog have osfor gje, at det ikke nytter at prove at vaare meget moralsk
med hensyn til sin egen bisadtelse, hvis man samtidig livet igennem udfolder det dradbende
princip pa skadonemaessigt langt vaesentligere og alvorligere omrader. Denne problematik
udtrykker Martinusi anden sammenhaang pa den made, at det skasbnemaessigt ikke nytter at
vage nasstekaalig over for sine medmennesker, hvis man samtidig er tyran over for sine og
andres mikrovaesener. Som naaliggende eksempler pa andre ansvarsomrader end bisaettel se
kan naa/nes, at man kan vaare en tyran over for mikrovaesener ved ikke at sarge for fysisk og
mental plegje af sit levende legeme, ved at dradoe og spise dyr, ved at overlade kadedyrs
organisme efter aflivning til ligbraanding, og ved bevidst eller ubevidst at overlade insekters
organismetil lighraanding. Man kan ogsa vaae en tyran over for sine egne mikrovassener ved
at leve pa en sddan made mht. levevis og tamkemade, at man dar af ulykker eller sygdomme
ungadvendig tidligt, hvorved man jo netop sender bade organer, celler og organeller i en for
tidlig og unaturlig ded. Dette gadder eksempelvis ogsd, safremt man begér selvmord.
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Som udtryk for, at overtraedel ser af det dragbende princip kan vaae mere eller mindre
livsngdvendige siger Martinus, at "der er karma, som kommer forud for anden karma. Der er
virkelig en hel ke af karma, der venter pa at kommetil."

Hvisvi skal se denne problematik i relation til bisstel se betyder det, at hvisman i
fysisk levende live "forsynder” sig groft med hensyn til udfoldelse af det dragbende princip, fx
i form af kedspisning, drikkevaner, indtagelse af for store fademaangder (fig. 21) (DIF: 9),
indtagel se af skadelige stoffer, ukaalig taakemade og anden misligholdelse af sin organisme,
ma det betragtes som lidt af en proportionsforvraagning at interessere sig for, om man, ud
over fravalg af ligbraanding, skal vedge en anden bisadtelsesform end den amindelige
jordfaestel se.

Som et meget konkret eksempel pa denne problematik kan naevnes, at danskernei ar
2000 i gennemsnit indtog ca. 110 kg ked/ar, hvor man ved kad forstar svinekad, okseked,
kalvekad og fjerkraked (fig. 22,23). Indmad og fisk er altsd ikke indregnet i naevnte maengde.
Hvis man antager, at danskere i gennemsnit vejer ca. 65 kg, ses det, at de arligt i gennemsnit
indtager mere end halvanden gang sa meget ked som deres egen vaggt. Sagt pa en meget enkel
made betyder det, at der foregar en starre udfoldelse af det drasbende princip ved et ars
gennemsnitlig kadspisning end der foregar ved jordfaestelse af é& menneske. Det er faktisk ret
enorme maangder ked, nsamest at sammenligne med en mindre zoologisk have (fig. 24), der i
lgbet af et menneskeliv gennemsnitlig bliver bisat i den enkelte danskers fordgj el seskanal.
Hvad det betyder i mikrokosmisk perspektiv er tankevagkkende!

For fuldstaendighedens og nuanceringens skyld skal naavnes, at Martinus om forskellen
mellem drab af dyr og drab af mennesker i et brev til en sperger har udtalt, at dyr har mindre
bevidsthedsmasse end mennesker.

Et andet tankevakkende tal er tallet "100 millioner" som udtryk for det omtrentlige
antal afdede mennesker pr. & pajordkloden. Det svarer til, at der hvert degn paen eller anden
made bliver bisat ca. 270.000 mennesker, altsa mere end 10.000 bisadtelser hver time dret
rundt.

36. " Sansningen fraoven" og " sansningen fra neden”

Det vil nok gadde for os alle, at vi ved brug af "sansningen franeden” har svaat ved
fuldt ud at forstd Martinus analyser af de mikrokosmiske forhold omkring kedspisning og
bisztelse. Det vil nok ogsa for mange vaare svaat at forst, at hans analyser af bisatelse har
sa mange fadlestrack med analyserne af kadspisning.

Far vi hver for sig drager den konklusion, som vi oplever som "det mindste onde" kan
det vaare klogt at gare sig klart, at Martinus' analyser er skrevet med henblik pa fremtidens
kultursamfund. Igennem hans analyser har vi dog allerede nu faet adgang til en betydelig del
af den viden, som man kan opna med sanseformen "den hellige &nd" (B: 25), - den sanseform,
som Martinus ogsa har betegnet som " Guds korrespondance” (B: 25,29), "kosmisk klarsyn",
"livsanalyser" (B: 31), sansningen "pa langs ad materien” (B: 29), "sansningen fra oven" (Bog
19a: 23), "sansningen fra livssiden” (DIF: 12), og "tankeprocessen fra oven" (LB1: 217-20, 238).
Lad os citere nogle fa steder:

"Men medens den moder ne videnskabelige forskning savel som kogebagerne er baseret
pa eller udger et resultat af "tankeprocessen nedenfra”, er de oplysninger, somdet er faldet i
min lod at skulle give, et resultat af "tankeprocessen ovenfra” og udtrykker saledes den
hgjeste okkulte analyse af de naevnte to ernagringskilder, hvilket vil sige analyserne af selve
det levende livi disse.
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Ved "tankeprocessen ovenfra" forstas den hgjeste sansning eller oplevelsen gennem
"den hellige and", hvor alt iagttages fra "livssiden", medens "tankeprocessen nedenfra” kun
udger oplevelsen gennem de grove fysiske sanser, hvor alt kun ses fra "stofsiden”. Pa denne
sidstnaevnte form for sansning er den moderne videnskab altsa forel gbig baseret, men
udviklingen vil fare med sig, at den senere vil komme fremtil ogsa at se tingene fra
"livssiden”, og saledes blive hasvet over de mangeillusioner og faldgruber, som sansningen
fra"stofsiden” repraesenterer.” (DIF: 12).

"Intuitionen er en evnetil at opleve direkte viden om de evige fakta eller livsmysteriets
|asning. Med denne evne kan mennesket begynde at sanse fra oven og nedad. Det er en
modsagning til den materielle forskning, hvor veesener ne kun kan sanse fra neden og opad, og
dog kun til det fysiske plans gramse op imod den ikke tids- og rumdimensionelle verden.” (Bog
19a: 23).

Selv om man ved studium af Martinus mundtlige og skriftlige udsagn om "keadspisning
og bisztelse set i mikrokosmisk perspektiv* kan fa et enestaende indblik i denne
begrebsverden som den opleves ved "sansningen fra oven”, ender man ved vor "sansning fra
neden" i den problematik, at det er svaat, for ikke at sige umuligt, pa entydig made at forbinde
Martinus forskellige udsagn med den for tiden foreliggende viden og de for tiden
foreliggende muligheder for bisadtelse. Vi kan ikke, og det mavi vel betragte som vaarende
ganske naturligt, med vor "sansning fra neden”, kommetil at opleve kadspisnings- og
bi saettel ses-forhol dene pa samme méade som man kan med "sansningen fra oven”. Vi kan sa
med nogenlunde sindsro "tage det, som vi kan bruge nu, og lade resten ligge il et senere
jordliv".

37. Lignelser til ggelse af for stéelsen

Martinus har forklaret os, at for at forsta mikrovaesenernes oplevelse af en ligbraanding
mavvi forestille os, hvordan vi selv som vaarende et mikroindivid i jordklodevaesenets
organisme ville opleve det, hvis der skete en total opbraanding af hele jordkloden (B: 88-92).
Hans beskrivelse af de dermed forbundne rasdsler méa fylde enhver laeser med gru (B: 91).

Vi kan ogsa forestille os readslerne ved at sadte osi de personers sted, somi tidens [gb
er blevet braandt levende pa bélet, personificeret ved eksempler som den italienske humanist
og filosof Giordano Bruno, den franske national heltinde Jeanne d'Arc, og det danske
hekseoffer Maren Splids. Andre naaliggende eksempler er personer, der er omkommet ved
bilbrande, boligbrande, skovbrande, terroraktionen i 2001 mod World Trade Center i New
Y ork, og atombomberne i 1945 mod Hiroshima og Nagasaki.

Hvis vi skal forestille os de animal ske mikrovaeseners lidel ser ved andre former for
biszetel se ma vi overveje, hvilke principper sddanne lignelser skal leve op til mht. lidelsernes
pludselighed og hastighed, graden af smerte, muligheden for forudgaende angstfalel se, det
indbyrdes starrel sesforhold mellem drabsmaand og ofre, og muligheden for flugt.

Lad os begynde med at forestille os vore venner, enzymerne, - der hver pa sin made er
eksperter i livsngdvendige, mikrokosmiske opbygnings-, nedbrydnings- og
omdannel sesreaktioner, - forstarret til mellemkosmisk sterrelse. Vi vil dase, at der er taleom
specia handvaakere og -teknikere sasom blikkenslagere, elektrikere, fabriksoperatarer,
Kirurger, kokke, murere, rengaringspersonal e, renovationspersonale, syersker, temrere og
vognmaand. Andre af disse mikrokosmiske specialister sarger for kommunikation og
trafikregulering.

Hvis vi mellemkosmisk skal forestille os den naturlige mineraliseringsproces ma det
generelt blive ved at forestille os den omvendte proces af den, der har fundet sted ved
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dyreverdenens udvikling gennem tidsperioderne kambrisk, palaazoisk, mesozoisk og
kamnozoisk tid. Selve dadstidspunktet kan man ligne ved en omfattende naturkatastrofe, som
tilintetger de hgjeste former for animalsk liv. Den efterfalgende, naturlige mineralisering kan
man ligne ved en gradvis uddgen af dyreverdenen gennem udviklingsformerne slanger,
benfisk, krybdyr, padder, lungefisk, trilobitter, sastjerner, muslinger, snegle, gopler, orme og
amaber (fig. 25).

Hvis vi skal forestille os de animal ske mikrovaeseners rasdsler ved at blive dradt ved
kadspisning kan man passende ligne det ved fedesvins oplevelser, ndr de ender deres dage pa
et dagteri (DIF: 5). Allerede fra afhentningen i svinestalden gar processen kun én vej
(~ fordgjel seskanalens), hvor svinene under vaggring og skrigen bliver drevet af sted omgivet
af fjender. Svinene (~ A-livsenhederne) drives fremad med spark, hiven og elektriske stave,
og duttelig drivesdeind i et keampevaesen, den store slagtehal (~ maven), hvor de aflives. De
bliver her vadtet rundt og overfladisk desinficerede, og fortsadtter sa patransportband (~
tyndtarmen), hvor de efterhanden med skarpe knive af specialarbejdere (~
fordgjel sesenzymerne) bliver skaret i mindre og mindre stykker, som til sidst (~ B-
livsenheder) ender hos slagteriets kunder (~ makrovaesenet) pa hver sin made. Nar jeg har
valgt denne sammenligning skyldes det et mareridt, jeg havde gentagne gange i drgmmei min
ungdom. | dette mareridt oplevede jeg transportkaederne i et stort slagteri, hvor svinene hang
med hovederne nedad, og hvor de blev dragbt af en speciaarbejder ved én for én at blive
stukket i halsen med en kniv. Hvad der gjorde mareridtet saalig slemt var, at jeg blandt
svinene mange steder sa mennesker ophaangt og behandlet pa samme made. Man kan
selvfglgelig ogsa direkte ligne kadspi sningen med menneskers oplevelse af at blive overfaldet
og spist af rovdyr, eksemplificeret ved de gladiatorer og kristne martyrer, som blev kastet for
levernei de romerske arenaer.

Kadspisning har i gvrigt en del lighedspunkter med ligbraanding. Her kan naavnes, at
Martinus har udtalt, at fordgjelsen af kad er ensbetydende med, at animalske mikrokloder
dragbes ved mikrokosmiske verdensbrande. | mikrokosmisk perspektiv skulle det vaare muligt
direkte at iagttage ild ved kadets nedbrydning i fordgjel seskanalen.

Hvis vi skal foretage en sammenligning svarende til kogningen af ked kan vi vel
passende taanke pd, hvordan det har vaaet for de missionager, der ifglge vittighedstegningerne
endte deres dage i kannibalernes suppegryde.

Hvis vi skal forestille os, hvordan det ma vaae som mikrovaesen at blive lynfrosset til
meget lave temperaturer, kan vi taanke pa, hvordan det ma vaae for os, hvis jordkloden
kommer ud af sin bane og hurtigt forsvinder langt vak fra solens lysende og opvarmende
kraft. Savil alt vand i sger, der og have frysetil is. Jorden vil blive hdrd som sten og
uopdyrkelig. Vi vil fryse mere og mere og til sidst stivne helt, efterhdnden som permafrosten
slér igennem. Der foreligger faktisk skragkkelige eksempler pa, at mennesker er omkommet
ved ufrivillig indespaaring i frysehuse. Andre tilsvarende eksempler har vi i de ulykker, som
er overgaet bjergbestigere og skilgbere, der er frosset ihjel.

Vor nasste sammenligning skal omhandle mikrovaesenernes skagbone ved den
forrédnel se, der ofte forekommer som falge af jordfasstelse. Her vil vi faestne os ved
bakteriernes altafgarende rolle, og specielt ved de egenskaber, som er karakteristiske for dem.
Da bakterierne er meget starre end de mikrovaesener, de dragber, nedbryder og efterfalgende
fortaarer, kunne man som lignelse forestille sig menneskers skagone som vaagel gse ofre for
uundgaelige angreb af kaampestore rovdinosaurer, sasom Tyrannosaurus rex, hvor disse
dinosaurer kom vadtende frem fra enten det ydre rum eller jordklodens indre. Vi vil i stedet
faestne os ved, at bakterierne er umadtelige, at de ikke samarbejder indbyrdes, og at de
formerer sig haamningslgst. De breder sig gernetil alle omréder, hvor der er mulighed for at
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traange ind, og mikrovaesenerne ved som ofre muligvis ikke paforhand, at de pludselig vil
blive overfaldet, lemlaestet og dradot af de starre vassener, som bakterierne er. Og nar
bakterierne farst har spredt sig til mange nye steder gar nedbrydningen virkelig sterkt. Et
naaliggende eksempel - ikke mindst set i lyset af, at jordfaestel se ifelge Martinus som karma
kan give visse former for kradt - er at sammenligne bakteriernes vakst og spredning med
kradtcellers vakst og spredning i form af metastaser. | virkeligheden har bakterier og
krafftceller mange forhold til fedles, fx det forhold, at de ved deling bliver til to, der
efterfglgende bliver til fire, otte, seksten osv., altsa lgbende fordoblinger (fig. 13). |
modsadning hertil fornys mange celler i kroppen normalt ved, at en specialiseret stamcelle
bliver til en ny stamcelle samt en celle, der ikke kan dele sig, altsd den ene celle bliver til to,
der efterfglgende bliver til tre, fire, fem osv. Sammenligningen af bakterier med kradtceller
vil vi gare brug af ved de efterfalgende lignelser for balsamering. En anden lignelse for
forrédnel se kunne vaae ofrenes oplevelse af forbrydermafiaers haamningsl gse vakst og
spredning, som Martinus har omtalt som kradftsvulster i samfundet. Som et tredje eksempel er
fored det forestillingen om, hvordan det ma vaare at ende sine dage fastbundet i en myretue.
Y derligere eksempler kan vaare den "forrédnelse" af vaev, der finder sted ved koldbrand,
gangram, skinnebenssar, og alvorlige knogleinfektioner, tidligere benaevnt "benedder”.

Karakteristisk for balsamering med formalin er, at man for at kunne redde et utal af
mikrovaesener ngdsagestil at dradbe nogle venne-vaesener (~ nogle aminosyrer i proteiner)
samtidig med, at man draeber de fjende-vassener (~ bakterierne), som er det egentlige mal for
behandlingen. | fortsaatelse af det forudgaende af snit med lignelsen om kraeftceller kan vi her
ligne balsameringen med formalin med de hidtidige behandlinger af kragft med kemoterapi og
stralekanoner. Karakteristisk for disse behandlinger er jo netop, at man for at redde hele
organismen fra undergang kommer til at drasbe sundt vaey samtidig med drabet af kradtceller.
Andre eksempler p4, at man nadtvungent drasber nogle "venner" for at faram pa "fjender"
kunne vaare de seneste &rs bombardementer af terrorgrupper og -regimer i Irak og
Afghanistan, hvor mange civile har méttet lade livet samtidig med de egentlige malgrupper.
Pa mange andre omrader af tilvaarel sen findes eksempler pd, at nogle ma ofre livet for at redde
andre. Det gadder fx af skedigelser for at sikre en virksomheds overlevel se, begramsning af
antal personer i redningsbade, grenlandske bedstemgadres selvmord i sultsituationer, biers
forsvar af boet, og gnuers vandring over krokodillefyldte floder. Som endnu et eksempel kan
naavnes brugen af insekticider, hvor man kommer til at dradbe flere andre insekter end dem,
man ansker at faram pa. Hvis man skal sadte balsamering med formalini relation til "angreb
af keampestore rovdinosaurer som lignelse for forradnel sesprocessers forlgh" kan man
forestille sig, at rovdinosaurerne drasbes med vaben eller giftstoffer, som desvaare ogsa
dradber en del af de vaesener, man gnsker at beskytte mod rovdinosaurerne. Men de mange
vaesener, der overlever, har sd mulighed for at leve deres liv naturligt til ende.

Karakteristisk for balsamering med fx antibiotikai stedet for formalin er, at kun
malgruppen "bakterier" rammes. | fortsatelse af de foregdende afsnit kan vi ligne det ved
bekaampel se af kradtceller uden drab af sundt vaey. Det er en metode, der nu er pavej i form
af malrettede molekylaarmedicinske behandlinger, og somi nogle ar i princippet har vagret
praktiseret i form af regional kemoterapi og stereotaktisk strélebehandling.

Sluttelig vil vi ligne langsom mumificering med en udterring af jordkloden, hvor
regnmaangden gradvist aftager og vandet forsvinder sa langsomt, at alle mennesker og dyr har
mulighed for at leve deres liv naturligt til ende. Men livsvilkarene bliver gradvist forringede.
Hestudbytterne falder og falder. Flere og flere omrader bliver ubeboelige for mennesker. | en
periode kommer der flere og flere beduiner og grkendyr. Men efterhanden kan kun meget
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terketdlende dyr overleve, og til sidst vil ogsa de uddg. Jordkloden vil da selv vaare blevet til
en mane.

Som afslutning pa dette afsnit af artiklen ber neevnes, at nogle stofenheder muligvis
ikke er livsenheder, altsa ikke organisme for et individuelt vaesen. Sddanne stofenheder, fx
visse polymolekyler, kan sa lignes ved menneskers sammenslutninger i fx familier, foreninger
og arbegjdsgrupper. Brydes disse sammenslutninger, fx ved fordgjel ses-og stof skifteprocesser,
kan det lignes ved, at familier, foreninger og arbejdsgrupper oplases, s medlemmerne
spredes for at havne i andre sammenslutninger, hvor de har mulighed for at opnalivsfornyelse
og livsglade.

38. Hvad " sansningen fra oven" har laert os

Martinus analyser, dvs. "sansningen fraoven", lager os om bisadtelse og keadspisning:

- at vi har gennemlevet mangetidligere jordliv.

- at vi derfor ma have prevet at dg mange gange.

- at vi derfor formentlig har prevet at dg pa mange forskellige mader.

- at vi derfor formentlig har prevet at blive bisat pa mange forskellig mader.

- at vi har mange jordliv foran os, hvor vi skal preve at dg og blive bisat igen og igen.

- at enhver animalsk organisme er opbygget af mindre, levende, ofte animal ske vaesener.

- at enhver animalsk organisme indgar som del &f et starre, levende, animalsk vaesen.

- at der i ked og andre former for lig findes levende, animal ske mikrovaesener, som kan
opleve sorg og glaede, smerte og velvage.

- at der ved valg af bisadtel sesmetode er mulighed for at beskytte mange af disse
mikrovaesener mod en for hurtig, unaturlig og lidel sesvoldende ded.

- at man ved ligbraanding ikke beskytter nogen som helst mikroveaesener mod for hurtig og
lidel sesvoldende ded. Tvaatimod!

- at hvis man gnsker at tage hensyn til mikrovaesenerne er det vaesentligste derfor at
undga den omsiggribende ligbraanding.

- at jordfaestel se, bal samering og mumificering ma foretragkkes frem for ligbraending.

- at den naturlige forrédnel se er naturens I gsning pa et lavere plan, og at jordfeestelse
derfor vil ophare som bissdtel sesmetode i fremtidens kultursamfund.

- at balsamering med formalin er mere alkaarlig end den amindelige jordfaestel se.

- at biszetelser i fremtidens kultursamfund ikke skal forega naturligt i betydningen "uden
menneskelig indgriben”.

- at vi pa bisaatel sesomradet lige som pa adskillige andre omréder af tilvaarel sen ikke har
mulighed for at undga udfoldelse af det dradoende princip.

- at en helt ideel bisadttel sesmade ikke foreligger blandt de nugad dende praktiske
muligheder.

- at man senere kan finde pa bisadtel sesmader, der er endnu bedre end dem, Martinus har
peget pa som vagrende "det mindste onde”.

- at vi i fremtidige liv vil faforbedrede muligheder for at udvikle vor personlige erfaring
mht. den rigtige bisadtel sesform.

39. Hvordan forholde sig ved afslutningen af det nuvaerendejordliv?
Martinus var helt klar over, at der pa nuvaarende tidspunkt ikke er muligheder for at

gennemfare bisadtelser pa en helt ideel méde. Han tilkendegiver dog samtidig, at et
kulturmenneske bar tage stilling til, hvorledes enslig til sin tid enskes behandlet, og her
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anbefaler han at vad ge det mindste uundgéelige onde blandt de foreliggende muligheder. Han
skriver bl.a.:

"Det store spargsmal bliver sa for det udviklede menneske, hvorledes det skal forholde
sig for at kunne gavne det naturlige, levende liv i dets tilkommende afsjadede legeme.” (B:
172).

Hvordan skal vi forholde 0s? Hvad betyder alle de foregaende afsnit i artiklen for vor
stillingtagen til den naeste bisadtelse, vi har foran 0s?

Det vaessentligste er helt klart at undlade ligbraanding. Martinus tilkendegiver hermed, at
de seneste artiers omsiggribende brug af ligbraanding, ikke alene i @stlige men ogsdii vestlige
lande (fig. 14), efterhanden ma reduceres og i fremtidssamfundet bringes helt til opher.

Vi skal derefter vadge mellem jordfaestel se, bal samering og mumificering. Og her kan
man sa vad ge den metode, man falel ses- og intelligensmasssigt har mindst imod, ogsa under
hensyntagen til gkonomi og eventuelle gnsker om en mere eller mindre anonym
bi sadtel sesplads.

Selv om Martinus ret klart har givet udtryk for, at balsamering ma foretrackkes frem for
jordfeestel se, ma jeg og formentlig ogsa andre erkende, at det pa grundlag af hans udsagn og
den foreliggende, praktiske viden ikke er muligt at argumentere modsigel sesfrit og entydigt
for hverken jordfaestel se eller den praktisk mulige form for balsamering. Det skyldes, at begge
disse metoder indebaarer en vis udfoldelse af det dradbende princip over for mikrovassener,
som gerne skulle beskyttes. Vi har simpelthen pa dette som pa adskillige andre omrader af
tilvaarel sen ikke mulighed for helt at undga udfoldelse af det dragbende princip.

Man kan ogsa stille sig selv det spergsmal, om der er et sterre "spring i udfoldelse af
drab" mellem nogle af bisadtel sesmetoderne end andre. Set pa baggrund af
nedbrydningshastighederne for mikrovaessenerne synes det for mig klart, at der er et langt
starre spring mellem ligbraanding og jordfaestel se, end der er mellem jordfaestelse og
bal samering med formalin.

Og selv om Martinus ved flere lgjligheder har tilkendegivet, at jordfaestel se ikke er den
rigtige bisadtel sesmetode og derfor kan give nogle skadonemaessige lidelser i kommende liv,
har han samtidig set i gjnene, at "forel@big vil kun den almindelige begravel sesform sta de
fleste udviklede mennesker aben." (B: 173).

Mange menneskers opfattelse af de enkelte bisadtel sesmetoder er som tidligere naevnt
utvivisomt pragget af, hvad der er det amindelige i det samfund, man er havnet i. Hvis man
faler ubehag ved tanken om balsamering med formalin, faler at det ikke er enrigtig
bal sameringsmetode, og man derfor bedre kan forlige sig med tanken om den nedbrydning,
der finder sted ved jordfasstel se, kan man med nogenlunde sindsro vadge jordfaestel se.
Tilsvarende gadder ogsa det omvendte, at hvis man faler ubehag ved tanken om
nedbrydningsprocessserne ved jordfaestel se, kan man med nogenlunde sindsro vadge
balsamering med formalin. Har man her uvilje mod brug af en hermetisk tilloddet zinkkiste, -
af ekonomiske arsager, eller ved tanken om, hvad der vil ske ved fredningstidens udlgb, - kan
man vadge at blive jordfaestet efter balsamering og uden tilloddet zinkkiste. Problematikken
omkring valg af bisadtel sesmetode er vel sammenlignelig med Martinus udsagn om, at man
roligt kan spise kad, sa laange man overhovedet er i stand til at gare det.

Vor aversion mod nogle bisadtel sesmetoder skyldes formentlig ogsa, at vi faler, at vi
selv kommer til at opleve processen fysisk pa nassten samme made, som vi oplever former for
ubehag i levende live. Men det er jo rent logisk ikke tilfad det. Oplevelsen af fysisk ubehag ma
nok kunne sammenlignes med den fravaaende smerteoplevel se under bedevel ser ved
kirurgiske operationer i vor krop. Det primaare ma jo vaare, hvorledes mikrovassenerne og ikke
vi selv oplever det.
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Ud over mulighederne for jordfaestel se og balsamering findes sa ogsa muligheden for en
vis mumificering, medens man henligger i en hermetisk tillukket kiste indeholdende et
fugtbindende stof. Denne metode, der endnu ikke er undersagt tilstraskkeligt, medfarer en
betydelig foragel se af kistens vaagt, og foragelse af udgifterne til kister, vandbindende stof,
kistebaarere, og forlaanget fredningstid. De problemer, der opstar, nar resterne til sin tid skal
graves op og feresind i naturens kredsl gb, kan myndighederne formentlig nemt handtere. For
de f4, der gnsker det og har mulighed derfor, kan den luksurigse anbringelse i et solitaat
gravkammer vaare en mulighed.

Min konklusion af betragtningerne i naavaarende artikel er, at vi hele tiden ma skelne
imellem, hvad Martinus har taankt sig palaangere sigt, og hvad de praktiske muligheder er
inden for den neameste fremtid. Meget harer den fjerne fremtid til!

40. Reinkarnationsprincippet og de kommendejordliv

| artiklens indledende af snit er naevnt, at vi formentlig alle har prevet at de og blive
bisat pa mange forskellige mader. Det er derfor sandsynligt, at vi alle har prevet at blive
ligbraandt og jordfaestet adskillige gange! Af Martinus' analyser fremgéar ogsa, at vi alle har
mange oplevelser af fadsel, jordliv og ded foran os, og det indebaarer jo muligheden for ved
afsutningen af senereliv at blive bisat pa bedre og bedre mader.

Vi kan faktisk risikerei senereliv at havne i samfund, hvor bestemte
bisattel sesmetoder, fx ligbraanding eller balsamering, er pabudte ved lov. Man ma simpelthen
sei ginene, at sdvel ligbraanding som jordfasstel se og bal samering med formalin er
midlertidige stationer pa vejen mod den ideelle form.

Selv om hovedvasgten i artiklen er lagt pa bi sadtel sesproblemerne skulle det gerne vaare
fremgaet, at problemerne omkring kedspisning mikrokosmisk set er af tilsvarende art. Det
primagre er her at undga direkte eller indirekte medvirken til ungdvendige drab af dyr, idet
utallige mikrovaesener jo rivesi daden sammen med makrovaesenet. Hvad angar selve
ernagringsprocessen ma det vassentlige vaae at erkende, at lige som forskellige former for
bisztel se er trin pa vejen mod den ideelle bisadtel sesform, sdledes er ogsa
ovol actovegetarisme, lactovegetarisme og veganisme trin pa vejen mod den ideelle
ernagingsform.

Det er sikkert farste inkarnation, vi er blevet stillet over for problemerne omkring
mikroindividernes skasbne ved de forskellige former for bisatelse og ernaging. Sahvisman i
dette liv har taankt sig om og handlet, sa godt man magtede, og efterfalgende valgt et
aternativ, somikke er optimalt, kan man jo i senereliv, hvor der er udviklet bedre
bi sedttel sesmuligheder og levnedsmidler end nu, felge op pasin interesse for
mikrovassenernes liv og levned ved sa at vadge noget andet og bedre, end man gjorde i det
nuvagrende liv. Vi ma pa disse omréder lige som pa andre ansvarsomrader vadone os med
talmodighed og sei gjnene, at det ideelle farst lader sig realisere, nar bade vi selv og det
omgivende samfund er indstillet pa at medvirke til aandring af de nuvaarende former. Vi vil sa
liv for liv blive bedre og bedre til at leve op til Martinus' visioner om, hvad det vil sige at
vage vaadige borgere i det rigtige menneskerige.

41. Anvendtekilder: Primaar Martinus-itteratur (note5)

Martinus; Livets Bog 1, stk. 217-20, 238, 271, 378-88
Martinus: Livets Bog 2, stk. 326-28

Martinus: Livets Bog 3, stk. 922-25, 944

Martinus: Livets Bog 5, stk. 1701, 1922-27
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44, Noter

1

2)

3)

4)

5)

6)

Ved studiet af "Den ideelle fade" og "Bisatelse" mavi havei tankerne, at Martinus ikke har anvendt ord
som "naturlig”, "fordgjelse" og "forrédnelse" med prascis samme betydning, som disse ord har, nar de
anvendes af naturvidenskabelige fagfolk.
| artiklen er ordene "lig" og "ked" de fleste steder anvendt i betydningen henholdsvis"lig af mennesker”
og "lig af dyr".
Bisadtel sesgruppe:
| &rene 1968-1973 arbejdede en studiegruppe bestaende af tre bestyrel sesmedlemmer i samréd med
Martinus pa at formulere nogle praktiske retningslinjer for bisadtelse udfert mest mulig i
overensstemmel se med bogen "Bisadtelse” (jf. Kosmos-ssanummer 1972). Mgderne med Martinus
foregik naesten atid i en ret munter atmosfaare. Studiegruppens arbejde blev praesenteret ved en
paneldiskussion pa Martinus Ingtitut 1973 (jf. Kosmos 1973, s. 42, 47-49, 54, 62-64).
Naturvidenskaben anvender betegnelsen "mineralmaterie" som udtryk for materie, der udelukkende er af
uorganisk art. Mineralisering betyder sdledes, at organisk materie omdannes til uorganisk materie. |
modsagning hertil anvender Martinus begrebet "mineralmaterie’ som udtryk for materie, der ikke har
nogen form for hverken dags- eller natbevidst smerteoplevelse pa det fysiske plan. Det medfarer
eksempelvis, at Martinus i modsagning til naturvidenskaben betegner den forhornede del af hdr og negle
som "mineralmaterie". Disse materier, som hovedsagelig bestér af breandbare proteinstoffer, betegner
naturvidenskaben som organisk materie.
Anvendte forkortelser for Martinus-bgager:

AS1: Artikelsamling 1

B: Bisadtelse

DEV: Det evige verdenshillede

DIF: Den ideelle fade

L: Logik

LB: LivetsBog
Af hensyn til systematikken i nearvearende artikel er enkelte Martinus-citater gengivet helt eller delvist
gentagne steder.

45. |llustrationer

Fig. 1-25 kan sesi " lllustrationer til Kgdspisning og Bisadtelse”.
Den forklarende tekst til illustrationerne er forfattet af Aage Hvoldby.
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